unilab.edu.br

UNILAB

Situacao
idemiologica
> dapandemia




unilab.edu.br Situacao epidemiolégica
dapandemiapor COVID-19

O virus causador da COVID-19
(SARS-CoV-2) permanece circulando no
Brasil e no mundo, mas diversos fatores
fazem com que a situacao epidemiologica
da pandemia seja diferente entre as
regioes. Sao alguns desses fatores:
percentual de pessoas vacinadas com
uma e duas doses, adesdao a medidas nao
farmacologicas (distanciamento social,
uso de mascaras, higienizacao constante
das maos e etiqueta respiratoria).

Vamos conhecer um pouco mais

sobre a situacdo epidemiologica atual™ da
pandemia por COVID-19?

b/
* Este material foi
produzido no inicio do

mes de setembro de 2021. UNILAB
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Informacoes técnicas:

Redencao e Acarape:

Ambos os municipios apresentam estabilidade no niimero de
novos casos de COVID-19 e queda no niimero de obitos pela
doenca. Os numeros registrados sdo substancialmente
inferiores aqueles encontrados no primeiro semestre de 2021.

A vacinacao nos dois municipios esta avancada e ja alcancou a
faixa etaria de adolescentes. Ndo ha registro oficial de casos
de COVID-19 associados a variante Delta nos municipios.

Estas informacoes nao significam que podemos baixar a
guarda. A COVID-19 permanece circulando entre a populacao
e a manutencao da sua estabilidade de ocorréncia depende da
adesdo a vacinacao e das medidas de isolamento, uso de
mascara, higienizag¢do das maos e etiqueta respiratoria.
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Informacoes técnicas:

Fortaleza:

Por ser uma capital e, com isso, possuir contingente
populacional maior, Fortaleza permanece apresentando
aumento numeérico consideravel de casos de COVID-19, no
entanto percebe-se estabilidade nesse aumento. Isto significa
que a doenca permanece circulando bastante na cidade,
porém com transmissdo em taxas estaveis que sdo
substancialmente mais baixas do que no pico da doenca em
2021, 0qual ocorreu em meados de marco do mesmo ano. Para
compreendermos melhor, é interessante observar a média
movel de casos na cidade: no pico de marco de 2021 era de
1.639,6 casos confirmados e no inicio de agosto esteve em 90,1.
No estado do Ceara, a taxa de transmissao da COVID-19 na
capital esteve, na iltima semana de agosto e na primeira
semana de 2021, abaixo de 1,0, 0 que remete a tendéncia de
queda no niimero de casos. Por outro lado, o estado encerra a
primeira quinzena do més de setembro de 2021 com aumento
de cerca de 20% na média movel de casos.
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Informacoes técnicas:

Fortaleza:

A curva de obitos ocorridos em Fortaleza acompanha a
tendéncia de estabilidade, ao apresentar, em agosto de 2021,
plato (estabilidade) em niveis considerados baixos, quando
comparados aos meses anteriores. A vacinacao nos dois
municipios esta avancada e ja alcancou a faixa etaria de
adolescentes.

No entanto, Fortaleza registra casos da variante Delta em
transmissao comunitaria. Isto significa que o espalhamento
desta variante ja esta avancando, uma vez que a
contaminagdo nao esta mais limitada a viagens, seja a outros
estados ou ao exterior. Alem disso, a cidade registrou o
primeiro caso da variante Mu no mes de setembro.
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Informacoes técnicas:

Sao Francisco do Conde:

O municipio apresenta estabilidade no niimero de novos casos
de COVID-19, sem ocorréncia de 0bitos no mes de agosto e na
primeira quinzena de setembro de 2021. Atualmente nao
apresenta pacientes internados pela doenca. A vacinacao
contra a COVID-19 segue ocorrendo no municipio. Nao ha
registro oficial de casos de COVID-19 associados a variante
Delta em Sao Francisco do Conde.

Salvador:

No més de agosto, Salvador apresentou aumento lento no
niimero de casos e obitos por COVID-19, em torno de 0,01%,
mantendo a estabilidade anteriormente alcancada. No
entanto, o estado da Bahia detectou casos das variantes Delta
e Beta no final do mes de agosto, com registro de obito pela
variante Delta. Isto vem mobilizando avanco da vacinacao e
fortalecimento de protocolos sanitarios.
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Brasil:

A média movel de casos novos e oObitos por COVID-19
apresentou reducao no mes de agosto, considerando o pais
como um todo. Paralelamente, a taxa de ocupacao de leitos de
Unidade de Terapia Intensiva (UTI) dos estados brasileiros
encontra-se, em média, inferior a 90%. Estes dados
configuram cenario epidemiologico melhor em comparacao
aos seis meses anteriores, no entanto ainda se traduzem em
manutencdo da transmissao comunitaria da doenca e
sobrecarga aos sistemas de saiide. A média movel de dbitos por
COVID-19 no Brasil apresentou-se inferior a 500 na primeira
quinzena de setembro de 2021, no entanto ao final desse
periodo voltou a subir.

A vacinacao de primeira e segunda doses segue avancando em
todos os estados do pais, com maiores percentuais de
populacao com vacinacdao completa encontrados nos estados
Mato Grosso do Sul, Sao Paulo e Rio Grande do Sul.
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Informacoes técnicas:

Brasil:

As novas variantes do SARS-CoV-2 foram identificadas em
todas as regioes do pais, o que acende alerta para que o seu
potencial de disseminacao seja ponderado nos planos de
flexibilizacao do distanciamento social e do uso de medidas
sanitarias preventivas nas cidades brasileiras.

Brasil*

Casos totais
21.069.017

Casos fatais
589.240
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Informacoes técnicas:

Mundo:
A situacao epidemiologica da COVID-19 no mundo é bastante
diversa e muda a depender do pais. Na América do Sul, o Brasil
permanece sendo o pais com maior niimero de casos e obitos pela
doenca, embora atualmente esteja em estabilidade. Em termos
proporcionais, a Argentina apresenta a maior taxa de casos por
milhao de habitantes, seguida pelo Brasil.
Os paises europeus, em maioria, nao tém enfrentado elevagao
substancial nos casos e obitos pela doenca. No entanto, ha um
importante alerta no mundo inteiro sobre o avango da COVID-19
em alguns paises que anteriormente alcangcaram o controle da
doenca, como Estados Unidos, Israel e Australia. Estes vem
apresentando aumento de casos e de obitos por COVID-19, os
quais sdao prevalentes, porem nao limitados, em pessoas nao
vacinadas. Estima-se que este cendrio se de em razdo da
reabertura precoce dos espacos publicos, da liberacdo da
circulacdao sem uso de mascaras, da reducdo da imunidade a
COVID-19 apos certo periodo de tempo de contaminacao efou
vacinacao e da circulacdo de novas variantes do SARS-CoV-2. No
entanto, ainda existe bastante incerteza sobre a
dimensdo da influéncia desses fatores no
recrudescimento da pandemia. Diante disso,
emerge a necessidade de manutencdo da
vigilancia e dos cuidados preventivos.
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Estas informacoes nos mostram
que hao podemos baixar a guarda.
A COVID-19 permanece circulando
entre a populacao e a manutencao
da sua estabilidade de ocorrencia
depende da adesao avacinacaoeas
medidas de isolamento, usode
mascara, higienizacao das maose
etiqueta respiratoria.
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O que precisamos saber
sobre as variantesdo SARS-CoV-2
(Virus causador da COVID-19)

E esperado que os virus apresentem mudancas no seu mate-
rial genético a medida que se replicam com muita frequencia
ao longo do tempo. Na maior parte das vezes, essas mudancgas
ndao impactam nas propriedades do virus. No entanto, quando
os virus se espalham rapidamente pelas populagoes e se
mantém circulando por muito tempo é comum que as muta-
coes tenham impacto na forma que causam as doencas. Nesse
caso, considera-se que surgiram variantes do virus original.

Acirculagaoglobal e prolongada do SARS-CoV-2 (virus causa-
dor da COVID-19) fez com que este virus sofresse mutacoes
que geraram novas variantes. Atualmente, as variantes que
tem gerado maior preocupacao no Brasil e no mundo sdo a
Beta, Gama e Delta. Estas fazem com que a COVID-19 se
torne mais transmissivel, uma vez que as pessoas contamina-
das possuem maior carga viral (quantidade do virus). Como
consequéncia, tem-se possivel reducao da eficacia
de testes diagnosticos e vacinas e demanda por
maior rigor na adogao de medidas sociais e sa-
nitarias para prevenir a contaminacao por

COVID-19.
=
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O que precisamos saber
sobre asvariantesdo SARS-CoV-2
(Virus causador da COVID-19)

A boa noticia é que as mesmas medidas de protecdo fun-
cionam contra todas as variantes do SARS-CoV-2 detectadas
até entdo. Essas medidas sdo as que ja conhecemos: uso de
mascara (com preferéncia para PFF2 ou N95 em ambientes
fechados), higienizacao constante das maos, etiqueta respira-
toria, distanciamento social etc.
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