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unilab.edu.br Situacdo epidemiologica
dapandemiapor COVID-19

O virus causador da COVID-19
(SARS-CoV-2) permanece circulando no
Brasil e no mundo, mas diversos fatores
fazem com que a situacao epidemiologica
da pandemia seja diferente entre as regioes.
Sao alguns desses fatores: percentual de
pessoas vacinadas com uma e duas doses,
adesdo a medidas nao farmacologicas
(distanciamento social, uso de mascaras,
higienizacao constante das maos e etiqueta
respiratoria) e aparecimento/disseminacao
de novas variantes.

Vamos conhecer um pouco mais sobre a
situacdo epidemiologica atual™ da
pandemia por COVID-19?

* Este material foi

o,
produzido na segunda
quinzena do meés

dejaneirode 2022. UNILAB




unilab.edu.br Situacdo epidemiologica
da pandemia por COVID-19

Destaques de relevancia
epidemiologica:

- Na segunda quinzena de dezembro de 2021,
identificou-se intenso espalhamento da variante Omicron
do SARS-CoV-2 em todos os continentes, dada a sua
transmissibilidade de cinco a 10 vezes maior que a cepa
original do virus. Paises do continente europeu passaram
a retomar medidas de restricao de aglomeracoes e de
obrigatoriedade do uso de mascaras em ambientes
abertos e fechados.

- No Brasil, 0o aumento de casos de COVID-19
intensificou-se de maneira crescente entre o final de
dezembro de 2021 e as duas primeiras semanas de janeiro
de 2022, alcancando aumento de 700% no niimero de
CAsos em comparacdo com o inicio de dezembro de 2021.

- O avanco rapido da disseminagao da COVID-19 no Brasil é
visto em todas as faixas etarias. Nas pessoas com idade
entre 10 e 19 anos tem-se, ao téermino da primeira
quinzena dejaneiro de 2022, niimero de casos similar aos
registrados nos picos de marco e maio de 2021. Enquanto

nas faixas de 20 a 29 anos e acima de 80 anos o

niimero de casos é aproximadamente metade

do que se detectou nos mesmos picos de 2021.
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Destaques de relevancia
epidemiologica:

- Amédia movel de obitos causados por COVID-19 na
primeira quinzena de 2022 encontra-se com aumento de
aproximadamente 60% em comparacgao ao mes anterior.
A situacao epidemiologica de aumento de casos e de obitos
associados a COVID-19 é identificada em todas as regioes
brasileiras.

- Estima-se que os nitmeros de casos de COVID-19 no Brasil
sejam ainda mais alarmantes, em razdo da subnotificacao
decorrente da instabilidade dos sistemas de informacao
epidemiologica e da auséncia de notificagdo de cerca de
40% dos casos.

- O estado do Ceara alcangou a marca de 1.000.000 (um
milhdo) de casos notificados de COVID-19, considerando
todo o periodo da pandemia.

- Identificou-se na Europa uma nova linhagem da variante
Omicron denominada BA.2, a qual, assim como sua

predecessora, possui excesso de mutacoes na proteina S
(spike).
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Situacao epidemiologica

dapandemia por COVID-19

Informacoes tecnicas:

Redencao e Acarape:

Ambos os municipios apresentaram aumento substancial no
niimero de casos confirmados e em investigacao por COVID-19.
Em janeiro de 2022 houve também aumento nas internagoes
hospitalares e ocorréncia de obito pela doenca, o que ndo ocorria
desde novembro de 2021.

Fortaleza:
Emjaneiro de 2022 a capital apresentou aumento nao gradual
de casos de COVID-19 e de coinfeccoes de influenza H3N2 e
COVID-19. Nas primeiras semanas do ano, a propor¢dao de
positividade das amostras de testes do tipo RT-PCR foi de,
aproximadamente, 56% na rede piiblica de Fortaleza. A taxa de
ocupacao de leitos de enfermaria e UTI em Fortaleza também
aumentaram no periodo, porém em proporc¢do inferior a do
aumento de casos.
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Informacoes tecnicas:

Ceara:

Nas duas primeiras semanas de janeiro de 2022 identificou-se
aumento de 260% nos casos de COVID-19 e de 9% nos obitos
pela doenca, no estado do Cearad. A proporcao de positividade
dos testes para identificacao de COVID-19 na rede piiblica do
estado esteve em torno de 30% no periodo.

A mudanca substancial do cenario epidemioldgico epidémico
repercute na rede de saiide do estado, que se encontra com
taxa de ocupagdo de 80% em Unidades de Terapia Intensiva
(UTI) e de 73% em enfermarias. Nos leitos pediatricos, a ocu-
pacao salta para aproximadamente 90%.

Buscando controlarasituacao epidemioldgica critica, o gover-
no do estado do Ceara estabeleceu a obrigatoriedade do uso de
mascaras N95 em servicos de atendimento ao piblico e tem
reforcado a fiscalizacdao da exigéncia de comprovante vacinal
para acesso a estabelecimentos comerciais e prédios piblicos.
Adicionalmente, recomendou que escolas e demais institui-
coes adotem regimes hibridos ou remotos quando viavel.

o
*Dados da OMS é
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Informacoes tecnicas:

Sao Francisco do Conde:

O municipio apresenta aumento gradual no niimero de novos
casos notificados de COVID-19, sem ocorréncia de obitos nos
ltimos trés meses. Atualmente nao apresenta pacientes in-
ternados pela doenca e mantéem cerca de 15 pacientes em isola-
mento domiciliar.

Salvador:

Entre as duas tltimas semanas de novembro e as primeiras de
dezembro de 2021, Salvador apresentou mediana de 10 casos
confirmados pordia, o que representa reducao de 36,5% em re-
lacao as semanas anteriores. A cidade apresenta 94% da popu-
lacao adulta vacinada com primeira dose e 84% com esquema
vacinal completo. Identifica-se na cidade disseminacdo da
gripe causada pelo virus influenza AH3N2.

Bahia:
O estado apresentou aumento de mais de 900% no niimero de
casos de COVID-19 em janeiro de 2022, quando comparado ao
mes anterior. Avigildncia epidemioldgica estadual indica que a
maior parte dos casos sao causados pela variante
Omicron. Embora a taxa de mortalidade por
COVID-19 nao tenha apresentado aumento
equivalente ao de casos, identifica-se
sobrecarga do sistema de saiide no estado.
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Situacao epidemiologica
dapandemia por COVID-19

Informacoes tecnicas:

Brasil:

Em janeiro de 2022 o Brasil interrompeu a tendéncia de queda e
estabilizacdao no niimero de casos e de obitos por COVID-19 que
vinha apresentando pelos quatro meses anteriores. Nas treés pri-
meiras semanas de 2022 identifica-se forte crescimento nos indi-
cadores de casos, 0bitos e ocupacao de leitos causados por Sindro-
me Respiratoria Aguda Grave efou COVID-19. A média movel de
casos encontra-se com aumento de, aproximadamente, 300% e a
de obitos, 150%.

Embora a variante Omicron seja menos letal gue demais formas
do virus SARS-CoV-2, sua ocorréncia também acarreta riscos a
saude individual e coletiva. Destaca-se que os potenciais benefi-
cios de sua menor gravidade podem ser superados pelo grande
nitmero de pessoas afetadas pela doenga ao mesmo tempo. Este
cendrio repercute no aumento da ocupacgao de leitos pediatricos e
adultos no pais, bem como na suspensao de cirurgias eletivas, no
aumento do tempo de espera em situacoes de urgencia e emer-
gencia e na ampliacdo das desigualdades em saiide.

E importante destacar que casos de COVID-19 relacionados d va-
riante Omicron sdo transmitidos da mesma maneira que as
demais versoes do virus. Este cendrio corrobora a ma-
nutencdao e a ampliacao das praticas preventi-
vas contra a contaminacdo da COVID-19.
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Informacoes tecnicas:

Mundo:
A situacao epidemiologica da COVID-19 no mundo é bastante
diversa e muda a depender do pais.

A disseminacao exponencial da COVID-19 foi iniciada em paises
europeus e nos Estados Unidos ainda em dezembro de 2021,
embora no Brasil o cenario epidemioldgico tenha se agravado
somente no inicio dejaneiro de 2022. A Organizacao Mundial da
Saude considera que esses paises ja alcancaram o pico da
contaminacao pela variante, enquanto que no Brasil se espera
que este ponto seja alcancado somente em meados de fevereiro
de2022.

Identificou-se na Europa uma nova linhagem da variante
Omicron denominada BA.2, a qual, assim como sua
predecessora, possui excesso de mutagoes na proteina S (spike).
Sua disseminacao deve ser acompanhada e controlada no intuito
de evitar nova onda de contaminacoes apos o controle das
transmissoes atuais.

Brasil* Mundo*®
Casos totais Casos totais
24.127.595 349.134.552
Casos fatais Casos fatais

623.356 5.591.704

o/
*Dados da OMS g
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Estas informacoes hos mostram
que hao podemos baixar a guarda.
A COVID-19 permanece circulando

entre a populacao, inclusive em
formas mais transmissiveis, e seu
enfrentamento depende da adesao
avacinacao e as medidasde
isolamento, uso de mascara,
higienizacao das maos e etiqueta
respiratoria.
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O que precisamos saber
sobre as variantesdo SARS-CoV-2
(Virus causador da COVID-19)

E esperado que os virus apresentem mudancas no seu mate-
rial genético a medida que se replicam com muita frequéncia
ao longo do tempo. Na maior parte das vezes, essas mudancgas
ndao impactam nas propriedades do virus. No entanto, quando
os virus se espalham rapidamente pelas populagoes e se
mantem circulando por muito tempo é comum que as muta-
coes tenham impacto na forma que causam as doencas. Nesse
caso, considera-se que surgiram variantes do virus original.

Acirculagaoglobal e prolongada do SARS-CoV-2 (virus causa-
dor da COVID-19) fez com que este virus sofresse mutacoes
que geraram novas variantes. Atualmente, as variantes que
tem gerado maior preocupacao no Brasil e no mundo sdo a
Beta, Gama e Delta. Estas fazem com que a COVID-19 se
torne mais transmissivel, uma vez que as pessoas contamina-
das possuem maior carga viral (quantidade do virus). Como
consequencia, tem-se possivel reducao da eficacia
de testes diagnosticos e vacinas e demanda
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por maior rigor na adogdo de medidas sociais e sanitarias para
prevenir a contaminacao por COVID-19.

A boa noticia é que as mesmas medidas de protec¢do funcio-
nam contra todas as variantes do SARS-CoV-2 detectadas até
entdo. Essas medidas sdo as que ja conhecemos: uso de masca-
ra (com preferencia para PFF2 ou N95 em ambientes fecha-
dos), higienizacao constante das maos, etiqueta respiratoria,
distanciamento social etc.
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https://www.paho.org/pt/brasil
http://www.saude.ba.gov.br/
https://www.saude.ce.gov.br/
https://www.redencao.ce.gov.br
https:/[acarape.ce.gov.br/
https://covid.saude.gov.br/
https://portal.fiocruz.br/observatorio-covid-19
https://covid19.who.int/
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