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1. IDENTIFICACAO DA INSTITUICAO

e Razao Social: Universidade Da Integracdo Internacional Da Lusofonia Afro-
Brasileira

e Endereco completo: Rua José Franco de Oliveira, s/n, CEP.: 62.790-970
Redencédo — Ceara — Brasil

¢ Inscricdo federal (CNPJ): 12.397.930/0001-00

e Ramo de Atividade: Ensino, investigacdo cientifica e extensao.

e Enquadramento no CNAE da Instituicdo: 85.33-3-00 - Educacgéo superior -
pos-graduacao e extensao

e Grau de Risco: 02

NUmero de servidores: 39 Docentes e 30 TAEs

2. CARGO E DESCRICAO DAS ATIVIDADES

DENOMINAGAO DO CARGO DESCRIGAO SUMARIA

Professor Do Magistério
Superior(ICEN / IEDS / IDR Ensino, pesquisa e extensdo. Ministrar
/ICS). aulas teodricas e praticas experimentais
de quimica ebiologia.
Observacédo: docentes atuantes nas
areas dequimica e biologia.

Executar trabalhos técnicos de
laboratério relacionados com a area de

Técnico De atuacdo, realizando ou orientando
Laboratério/Area(ICEN / coleta, analise e registros de material e
IEDS /IDR /ICS). substancias através de métodos
especificos. Assessorar nas atividades

Observacao: técnicos atuantes nas de ensino, pesquisa e extensdo.
areas dequimica e biologia. Preparacdo e realizacdo de aulas

praticas de laboratério manipulando
produtos quimicos e

biol6gicos; Controle de estoque de
reagentes;
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Organizagao e manutengao
dos laboratérios

Técnico De
Laboratorio/Area(ICEN /
IEDS / IDR).

Observacao: técnicos atuantes nas
areaseletro e eletronica.

Técnico Em Eletroeletrénica (IEDS)

Professor Do Magistério Superior
(IEDS)

Assistente em Administracédo
(DSIBIUNI)

Executar  trabalhos  técnicos de
laboratorio relacionados com a area de
atuacdo, realizando ou orientando
praticas através de métodos especificos.
Assessorar nas atividades de ensino,
pesquisa e extensdo. Prepara, opera,
testa e realiza manutencdo de
equipamentos elétricos e eletrnicos
energizados e nao energizados. Monta e
realiza ensaios de experimentos que
envolvem eletricidade compostos por
sistemas elétricos energizados e néao
energizados. Acompanhamento das
aulas  praticas de laboratério.
Atividades de

medicao de grandezas elétricas.
Executar tarefas, manutencao,
instalacdo e reparagdo de sistemas
eletroeletrénicos convencionais e
automatizados, bem como as de
coordenagdo e desenvolvimento de
equipes de trabalho no planejamento,
desenvolvimento, avaliacdo de projetos
e aplicacdo de normas técnicas.
Assessorar nas

atividades de ensino, pesquisa e
extensao.

Ensino, pesquisa e extensdo. Ministrar
aulas

tedricas e praticas experimentais da
fisica.

Executar servicos de apoio no sistema
de biblioteca; atender usuérios,
fornecendo e recebendo informacoes;
tratar de documentos variados,
cumprindo todo o procedimento
necessério referente aos mesmos;
preparar relatorios e planilhas; executar
servigos gerais  de escritorios.
Assessorar nas atividades de ensino,
pesquisa

e extensao.

Bibliotecario — Documentalista
(DSIBIUNI)

Disponibilizar informagdo em qualquer
suporte; gerenciar unidades como
bibliotecas, centros de documentagéo,
centros de informacao e correlatos, além
de redes e sistemas de informacao.
Tratar tecnicamente e desenvolver
recursos informacionais;
disseminar informagdo com o objetivo
de
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facilitar o acesso e geracdo do
conhecimento; desenvolver estudos e
pesquisas; realizar difusdo cultural;
desenvolver acoes educativas.
Assessorar nas atividades de
ensino, pesquisa e extensao.

DATA DE REFERENCIA: 08/04/2021

3. INTRODUCAO

PPRA - Programa de Prevencao de Riscos Ambientais: € o conjunto de acdes e
documentos que dardo atendimento a Norma Regulamentadora — NR-9 da portaria
3.214/78, que visa a preservacao da saude dos trabalhadores (servidores) através da
antecipacao, reconhecimento, avaliagéo e controle da ocorréncia de riscos ambientais
existentes ou que venham a existir nos ambientes de trabalho, tendo em consideracéo

a protecdo do meio ambiente e dos recursos naturais.

O programa a ser desenvolvido contempla os riscos fisicos, quimicos, bioldgicos,
ergondmicos e de acidentes conforme previstos na Norma Regulamentadora NR-9.

O PPRA é parte integrante do conjunto mais amplo das iniciativas da instituicdo no
campo da preservacdo da saude e da integridade dos trabalhadores, devendo estar
articulado com o disposto nas demais NR, em especial com o Programa de Controle

Médico de Saude Ocupacional — PCMSO previsto na NR-7.

4. OBJETIVOS

4.1. Este documento define a estrutura e operacdo do Programa de Prevencado de
Riscos Ambientais - PPRA, visando a preservacdo da saude e integridade fisica dos

trabalhadores (servidores) por intermédio de acdes nas fases de antecipacao,
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reconhecimento, avaliagao e controle dos riscos ambientais existentes ou que venham

a existir no ambiente de trabalho.

4.2. Este documento estabelece os requisitos necessarios e as diretrizes para a
elaboracao, implementacdo, acompanhamento e avaliagcdo do PPRA, definindo suas
estratégias, procedimentos gerais e articulagdo com os demais programas e acgoes,

previstos no a&mbito da institui¢&o.

5. ABRANGENCIA E APLICACAO

Aplica-se a todas as areas de atividade da Unilab/CE nas instalacdes dos blocos C e

C localizados no Campus das Auroras.

6. DOCUMENTOS DE REFERENCIA E COMPLEMENTARES

» Lei 6.514/77 que altera o capitulo V da CLT
» Portaria 3.214/78 do MTE e suas Normas Regulamentadoras
» Portaria Normativa n°® 03 de 07 de maio 2010 do Ministério Do Planejamento,

Orgcamento E Gestéo.

7. DEFINICOES E SIGLAS

7.1. Defini¢cdes

= Higiene Ocupacional: E a ciéncia e arte devotada a antecipacio,
reconhecimento, avaliacdo e controle dos fatores ambientais e tensdes
originados no local de trabalho, que podem causar doencgas, comprometimento
a saude e ao bem estar, ou desconforto significante einfluéncia entre os

trabalhadores, ou membros de uma comunidad
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= Grupo Homogéneo de Exposicao: corresponde a um grupo de trabalhadores
gue experimentam exposicao semelhante, de forma que o resultado fornecido
pela avaliacdo da exposicdo de qualquer trabalhador do grupo seja
representativo da exposi¢ao do restante dos trabalhadores do mesmo grupo.

» Riscos fisicos: As diversas formas de energia, tais como ruido, vibracdes,
pressfes anormais, temperaturas extremas, radiacdes ionizantes, radiacfes
nao ionizantes, bem como infrassom e ultrassom.

» Riscos quimicos: As substancias, compostos ou produtos que possam
penetrar no organismo pela via respiratéria, nas formas de poeira, fumos,
névoas, neblinas, gases ou vapores, ou que, pela natureza da atividade de
exposi¢do, possam ter contato ou ser absorvidos pelo organismo através da
pele ou por ingestéao.

» Riscos biologicos: Sao eles causados por microrganismos capazes de causar
doencas devido a contaminacéo e pela natureza do trabalho. Podemos citar
virus, bactérias, protozodrios, fungos, parasitas e bacilos.

» Riscos ergonomicos: Sao eles provenientes do mau uso das técnicas de
ergonomia a qual estabelece parametros que permitem a adaptacdo das
condicdes de trabalho as caracteristicas psicofisiolégicas dos servidores, de
modo a proporcionar o maximo de conforto, seguranca e desempenho
eficiente. Podemos exemplificar com o esfor¢o fisico intenso, levantamento e
transporte manual de peso, exigéncia de postura inadequada, etc.

» Riscos de acidentes: Riscos de acidentes ocorrem em funcéo das condi¢des
fisicas do ambiente, fisico de trabalho, e tecnol6gicas improprias que colocam
em risco a saude e integridade do trabalhador, como arranjo fisico inadequado,
maquinas e equipamentos sem protecdo, ferramentas inadequadas ou

defeituosas, etc
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7.2. Siglas

= ABHO - Associac¢ao Brasileira de Higiene Ocupacional

= ACGIH - American Conference of Governmental Industrial Hygienists

=  AIHA — American Industrial Hygienists Association

» APR — Analise Preliminar de Riscos

= ASO - Atestado de Saude Ocupacional

» CISSP — Comisséo Interna de Saude do Servidor Publico

» DAS - Divisao de Atencado a Saude e Seguranca do Servidor

» EPI| - Equipamento de Protecéo Individual

= FUNDACENTRO - Fundacéo Jorge Duprat Figueiredo de Medicina e
Seguranca do Trabalho

» GHE - Grupo Homogéneo de Exposicéo

= HO — Higiene Ocupacional

= |OHA - International Occupational Hygienists Association

= NIOSH — National Institute for Occupational Safety and Health

» OIT — Organizacao Internacional do Trabalho

» OMS - Organizacdo Mundial de Saude

» PCMSO - Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional

» PPRA — Programa de Prevencao de Riscos Ambientais

» SGP — Superintendéncia de Gestao de Pessoas

8. PRINCIPIOS E INTEGRACAO

8.1. A Higiene Ocupacional, da Unilab, busca a conformidade e a consonancia com
0S conceitos preconizados pelas principais entidades desta disciplina, tais como:
FUNDACENTRO, ABHO, OIT, OMS, NIOSH, IOHA, ACGIH e AIH
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8.2. As medidas de Gestédo de HO devem estar integradas ao PCMSO.

8.3. O levantamento de riscos a saude no PPRA subsidia a elaboracdo do PCMSO
na definicdo dos indicadores biolégicos de exposi¢cdo necessarios e condutas a serem

adotadas na emissao do ASO.

8.4. Os dados dos relatérios do PCMSO proporcionam informacdes e realimentam o
processo de avaliacdo de riscos e da eficacia das medidas de controle implantadas.
O enfoque epidemiologico do PCMSO podera indicar a existéncia de outros riscos,

gue nédo foram considerados no levantamento de riscos elaborado no PPRA.

8.5. A investigacdo de nexo causal, entre as doencas ocupacionais diagnosticadas e
os fatores de risco presentes nos locais de trabalho, seré realizada em conjunto por
membros das equipes responsaveis pelo PPRA e PCMSO.

8.6. As equipes responsaveis pelo PPRA e PCMSO desenvolvem em parceria 0s

subprogramas e processos comuns citados abaixo:
a. Programa de Controle e Entrega de EPI;

b. Exames médicos perioddicos (em processo de implantacdo).

9. RESPONSABILIDADE E AUTORIDADE

9.1. Compete ao Dirigente Maximo do Orgéo

a. estabelecer, implementar e assegurar o cumprimento do PPRA como atividade
permanente na instituicao.

b. Prover os recursos humanos e materiais necessarios ao desenvolvimento do
PPRA.

9.2. Competem as chefias das unidade
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a. Implementar o plano de acdo previsto na area de sua competéncia;

b. Fornecer informacdes referentes as atividades sob sua gestdo na fase de
reconhecimento dos riscos;

c. Manter a Superintendéncia de Gestao de Pessoas (SGP) e a Divisdo de Atencéo
a Saude e Seguranca do Servidor (DAS) atualizados sobre movimentacao de pessoas
e de alteracdes dos ambientes de trabalho, respectivamente;

d. Acompanhar a implementacdo de medidas de controle de riscos ambientais até a

sua conclusao;

9.3. Compete a Divisdo de Atencao a Saude e Seguranca do Servidor (DAS)

a. Coordenar as a¢des do PPRA da instituicao;

b. Gerar, atualizar e manter os documentos e registros do PPRA;

c. Elaborar a Analise Global, Plano de Acédo e Cronograma,;

d. Informar ao coordenador do PCMSO os resultados do reconhecimento e das
avaliagOes qualitativas e quantitativas dos agentes ambientais;

e. Divulgar os dados gerais do PPRA aos servidores e a CISSP (onde houver);

f. Assessorar a instituicdo nos assuntos de Higiene Ocupacional.

9.4. Compete a CISPP (onde houver)

Colaborar no desenvolvimento e implementagcédo do PPRA.

9.5. Compete aos servidores

a. Cumprir as recomendacdes oriundas do PPRA,;
b. Participar de treinamentos relativos ao PPRA
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c. Conhecer os riscos ambientais existentes em seu local de trabalho e as medidas
preventivas para o seu controle;

d. Comunicar a sua chefia imediata a existéncia de novos riscos ambientais em seu
local de trabalho;

e. Zelar pelo bom funcionamento dos equipamentos de controle de riscos ambientais
implementados em sua area, informando a sua chefia quando ocorrer qualquer falha

ou degradacgéo.

10. DESENVOLVIMENTO DO PPRA

10.1. Elementos para Desenvolvimento

Os elementos de desenvolvimento do PPRA estdo baseados na NR-9.

10.2. Antecipacao de Riscos Ambientais

10.2.1. Antecipacao dos riscos deve ser efetuada através da avaliacdo e do estudo
de todas as modificagdes, novos projetos, novos equipamentos, alteracdes de
processos e inclusbes de novos materiais que venham ocorrer no ambiente

ocupacional.

10.2.2. Metodologia

Avaliacédo foi realizada com foco nos riscos ocupacionais presentes no ambiente
laboral e assegurado pelas chefias das unidades que em qualquer alteracdo e/ou novo
projeto a ser implantado seja inicialmente avaliado os riscos potenciais pela equipe de
seguranca do trabalho da DAS/SGP.
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10.3. Reconhecimento de Riscos Ambientais

10.3.1. O reconhecimento, identificacdo e caracterizacdo de riscos serdo executados
pelos profissionais da seguranca do trabalho da DAS/SGP com a participacdo dos
servidores das respectivas areas, sendo usada a planilha de Andlise Preliminar de
Riscos (APR).

10.3.2. O reconhecimento dos riscos ambientais ird conter 0os seguintes itens,

quando aplicaveis:

a. Sua identificacao;

b. Determinacao e localiza¢do das possiveis fontes geradoras;

c. Identificacdo das possiveis trajetorias e dos meios de propagacao dos agentes no
ambiente de trabalho;

d. Identificacdo das funcdes e determinacédo do numero de servidores expostos;

e. Caracterizacéo das atividades e do tipo da exposicéo;

f. Obtencdo de dados existentes na unidade, indicativos de possivel
comprometimento da saude decorrente do trabalho;

g. Possiveis danos a saude relacionados aos riscos identificados, disponiveis na
literatura técnica;

h. Descricdo das medidas de controle ja existentes.

10.3.3. Para efeito da NR-09, consideram-se riscos ambientais os agentes fisicos,
quimicos e biologicos existentes nos ambientes de trabalho que, em funcéo de sua
natureza, concentracdo ou intensidade e tempo de exposicdo, sédo capazes decausar
danos a saude do trabalhador. Ademais, 0 conhecimento e a percep¢do que 0s
trabalhadores servidores tém do processo de trabalho e dos riscos ambientais
presentes, incluindo os dados consignados no Mapa de Riscos, deverdo ser
considerados para fins de planejamento e execu¢do do PPRA em todas as suas fases
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10.3.4. Metodologia

O reconhecimento dos riscos foi realizado através de inspe¢des ambientais a todos
os setores de trabalho das instalagcdes em questéo, para isso, foi realizada visita ao

local, entrevistas com os servidores e caracterizacdo da exposicao.

10.3.5. Relacéo de Grupo Homogéneo de Exposicao

N2 DE
EXPOSTOS

CcODIGO DO FUNCAO/CARGO

GHE

e Professor Do Magistério
Superior(ICEN / IEDS / IDR /
ICS)
e Técnico De
Laboratério/Area(ICEN /
IEDS / IDR/ ICS)
e Técnico De
Laboratério/Area(ICEN /
I IEDS / IDR) 10
e Técnico Em Eletroeletronica
(IEDS)
e Professor Do Magistério
Superior(IEDS)
e Assistente em
Administragao(DSIBIUNI)
e Bibliotecario —
Documentalista(DSIBIUNI)

50

n 09

10.3.6. Os reconhecimentos dos riscos estao identificados por GHE, conforme APR

(anexo 1).
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10.4. Avaliacéo de Riscos Ambientais

10.4.1. A etapa de avaliacdo compreende a identificacdo qualitativa e quantitativa dos
riscos ambientais, para isso deve-se considerar a classificacédo de risco definida pelo
cruzamento da matriz severidade versus frequéncia dos perigos identificados
conforme orientagéo da AIHA.

10.4.2. Categorias para avaliacdo da severidade dos perigos identificados:

CLASSE DENOMINAGAO CARACTERISTICAS
e Sem danos ou danos insignificantes aos equipamentos, a
propriedadee/ou ao meio ambiente.
! Desprezivel  N&o ocorrem lesées/mortes de servidores, prestadores de
servicos oucomunidade externa.
I ¢ Danos leves a equipamentos, propriedades ou meio ambiente,
sendo,porém, controlaveis e de baixo custo de reparo.
Marginal « Lesdes leves em servidores, prestadores de servicos ou em
membrosda comunidade.
¢ Danos severos a equipamentos, propriedades ou meio
m ambiente,permitindo proceder a parada ordenada do sistema.

e LesBes de gravidade moderada em servidores, prestadores
Critica deservicos ou em membros da comunidade.

¢ Exige acdes corretivas imediatas para evitar seu
desdobramentocatastrofico.

vV e Danos irreparaveis a equipamentos, propriedades ou meio
ambiente, levando & parada desordenada do sistema,

. implicando em reparacéo lenta ou impossivel.
Catastrofica . 5 .
e Provocam varias mortes ou lesfes graves a servidores,

prestadores de servigcos ou em membros da comunidade.

10.4.3. Categorias para avaliacdo da frequéncia de ocorréncia dos perigos

identificados:
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CLASSE DENOMINACAO DESCRICAO
A Extremamente e Conceitualmente possivel, mas extremamente improvavel de
remota ocorrerdurante a vida (til do processo/instalacao.

B Remota ¢ Nao esperado ocorrer durante a vida Gtil do
processol/instalacéo.

C Improvavel « Pouco provavel de ocorrer durante a vida util do
processol/instalacéo.

D Provavel e Esperado ocorrer até uma vez durante a vida
atil doprocessolinstalacao.

E Frequente e Esperado de ocorrer varias vezes durante a vida

atil doprocessol/instalacao.

10.4.4. Matriz de classificagéo de risco — Frequéncia x Severidade:

SEVERIDADE
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Legenda da matriz de classificagcéo de risco — Frequéncia x Severidade

SEVERIDADE FREQUENCIA RISCO
| — Desprezivel A — Extremamente Remota 1 — Desprezivel
Il — Critica C - Improvavel 3 — Moderado
IV - Catastrofica D — Provavel 4 — Sério

E — Frequente

10.4.5. A avaliacdo quantitativa sera realizada sempre que necessaria, para:

a. Comprovar o controle da exposi¢cdo ou a inexisténcia dos riscos identificados na
etapa de reconhecimento e caracterizacdo dos mesmos;

b. Dimensionar a exposi¢céo dos servidores;

c. Subsidiar o equacionamento das medidas de controle;

d. Atender requisito legal.

10.4.6. A periodicidade da avaliagdo e do monitoramento dos riscos ambientais

seguird o cronograma definido no Plano de A¢éo da instituicdo.
10.4.7. Metodologia

Medicbes quantitativas previstas no plano de acéo.

10.5. Controle de Riscos Ambientais

10.5.1. A implementacado de medidas de controle, acompanhamento e avaliacdo da
eficacia ser& realizada conforme estabelecido nas metas e no Plano de Acédo para o
PPRA. Para a etapa de controle, deve ser priorizada a implementacdo de medidas

de protecao coletiva e de carater administrativo, indicando a utilizacao de EPI para
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casos em que essas medidas de protecdo forem inviaveis ou ndo oferecam completa

protecdo contra 0s riscos ou enquanto as medidas de controle coletivas estiverem

sendo implantadas.

10.5.2. As medidas de controle sobre riscos ocupacionais podem ocorrer em

qualquer etapa do processo (antecipacéo, reconhecimento e avaliacdo).

10.5.3. Metodologia

Apébs o reconhecimento dos riscos ambientais, definiu-se um plano de acdo (anexo

2) que visa a adocdo de medidas de controle por area afim de garantir o bom

funcionamento de maquinas/equipamentos.

10.5.4. Especificacdo dos Equipamentos de Protecao Individual

GHE

FUNCAO

Professor Do Magistério
Superior (ICEN / IEDS /
IDR /ICS)

Técnico De
Laboratério/Area(ICEN /
IEDS / IDR / ICS)

Técnico De
Laboratdrio/Area(ICEN /
IEDS / IDR)

Técnico Em
Eletroeletrénica(lEDS)
Professor Do
MagistérioSuperior
(IEDS)

EPI

Oculos de protecio.

Luvas contra

agentes quimicos,
biolégicos e
perfurocortantes.
Madscara de protecao
contra agentes quimicos e
biolégicos.

Jaleco (ndo é considerado
EPl,mas é recomendado).
Oculos de protecso.
Calcado de seguranca
combiqueira

polimérica.

Assistente em
Administragdo(DSIBIUNI)
Bibliotecario —
Documentalista(DSIBIUNI)

Oculos de protec3o.
Mdscara contra poeira.
Luvas de seguranca.
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11. DIVULGACAO DOS DADOS

11.1. O PPRA sera divulgado e seus dados acessiveis na forma apropriada e
suficiente segundo o item 9.5 da NR-9 e das demais provisdes legais constantes na
NR-1.

11.2. A divulgacéo do PPRA, no que couber, seré realizada atraves de:

a. Apresentacéao e discussao na CISSP (quando houver);
b. Reunibes setoriais;
c. Campanhas e treinamentos de saude e seguranca no trabalho;

d. Veiculos de comunicacao institucional.

12. PLANO DE ACAO DO PPRA

O plano de acéo, conforme anexo 2, esta em formato de cronograma com suas

metas previstas e esta articulado com os demais programas e demandas de HO.

13. ANUARIOS DO PPRA, REGISTRO E MANUTENCAO DOS DADOS
OCUPACIONAIS

13.1. O anuério é constituido por um conjunto de documentos que fazem parte

do historico do PPRA da instituicdo, sendo consolidado a cada exercicio, a partir do

documento base original. S&o documentos que compdem o anuario:

a. Plano de Acdo do exercicio com os Cronogramas de Avaliacdo e Controle dos
Riscos;

b. Os resultados de avaliacdes ambientais documentados, segundo relatorios
técnicos;

c. Projetos relativos as medidas de controle sobre os riscos ambientais;
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d. Atas de reunides, registros de inspecdes legais e outros documentos aplicaveis.

13.2. O documento base e os anuarios do PPRA estdo disponiveis em meio fisico,

podendo ainda existir em meio eletrénico.

13.3. A manutencdo dos dados do PPRA serd cumulativa, ndo se descartando

nenhum dado anterior e devera ser mantido por um periodo minimo de 20 anos.

13.3.1. Os documentos sdo arquivados eletronicamente além de guardados em

arquivo fisico (sala de arquivo).

13.4. Todos os dados ambientais novos serdo agregados ao historico pré-existente.
As documentacdes técnicas (relatdrios, avaliacdes, projetos de controle,
recomendacdes de melhorias) devem atualizar as anteriores, que serdo mantidas,

explicitando-se a data e vigéncia das novas condicdes.

13.5. O registro de dados estard sempre disponivel, mediante justificativa formal a
unidade responsavel pela salde e seguranca institucional, aos servidores

interessados, seus representantes e para as autoridades competentes.

13.6. As avaliagbes quantitativas serdo amparadas por um relatério técnico em que
constardo todas as informacdes necessarias para evidenciar o atendimento aos

procedimentos de HO, seguindo as metodologias descritas nas literaturas técnicas.

14. AVALIACAO DE DESEMPENHO

Os responsaveis pelo PPRA e equipe da DAS promoverao reunido de analise global
do desempenho do programa, pelo menos uma vez ao ano, sendo esta analise
validada pelo Superintendente de Gestdo de Pessoas da Unilab. Nesta ocasido,

sera avaliado o grau de atendimento do Plano de A¢do do Programa e dos
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indicadores de desempenho de HO, definidas as correcfes necessarias, assim

como as novas metas para o plano de ac¢éo e os cronogramas do exercicio seguinte.

15. CAPACITACAO, INFORMACAO E TREINAMENTO

15.1. Os servidores serao informados sobre os riscos ambientais, reconhecidos no
PPRA, sobre os meios disponiveis para prevenir ou limitar tais riscos e como se

proteger dos mesmos.

15.2. Os servidores serdo treinados quando da implantacdo de medidas de carater
coletivo em procedimentos que assegurem a sua eficiéncia e informacgéo sobre as

eventuais limitagdes de protecédo que estas medidas oferecem.

15.3. Os servidores seréo treinados quanto a correta utilizacdo do EPI e orientacéo

sobre as limitacdes de protecao que estes equipamentos oferecem.

15.4. O cronograma de treinamentos estara disponivel no Plano de Acdo do PPRA.

16. RESPONSAVEIS TECNICOS PELA ELABORACAO DO PROGRAMA

& e

MICHAEL PAB-LO FRANCA SILVA SANDRIELY SONALY LIMA OLIVEIRA

ENG. DE SEGURANCA DO TRABALHO ENG?2. DE SEGURANCA DO TRABALHO
SIAPE: 2357933 SIAPE: 3210412
CREA: 2102641155 CREA: 11203942019
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17. RESPONSAVEIS PELA DAS E SGP

Y-

MICHAEL PABLO FRANCA SILVA
GERENTE DAS
SIAPE: 2357933
CREA: 2102641155

ANTONO ADRIANO SEMIAO NASCIMENTO
SUPERINTENDENTE DE GESTAO DE PESSOAS
SIAPE: 2144663

Redenc¢éo/CE, 02 de abril de 2021.
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18. ANEXOS
Anexo 1 — Andlise Preliminar de Riscos para Higiene Ocupacional — APR.

Anexo 2 — Plano de Acéo e Cronograma do PPRA.
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ANEXO 1 - Analise Preliminar de Riscos— APR

APR n°: GHE: Funcéo/Cargo(s):
01/2021 01 A — Professor Do Magistério Superior (ICEN / IEDS / IDR / ICS) A-34
B — Técnico De Laboratério/Area (ICEN / IEDS / IDR / ICS) B-16

N° de Expostos:

Vapores e
gases.

Descricdo do ambiente de trabalho:
Laboratérios: Construido em alvenaria, paredes revestidas em ceramicas, teto em PVC, piso de material ceramico, iluminacdo natural (janelas com persianas) e artificial

(lampadas fluorescentes), ventilagao artificial (ar condicionado). Ambiente sem carga solar.
Frequéncia

Atividade /
Tarefa

Preparagéo e
realizacao de
aulas praticas de
laboratério
manipulando
produtos
guimicos;
Controle de
estoque de
reagentes;
Organizacéo e
manutencao dos
laboratérios.

Laboratérios: quimica

geral I e 11/ fisico-
guimica / biomassa /
quimica analitica /
quimica organica /
quimica inorganica /
microbiologia /
bioguimica / biologia
geral / fisiologia
vegetal / botanica /
microscopia l e Il /
bromatologia /
zoologia.

(horas/

semana)

De15a
20h/s

Produtos
quimicos
organicos,
acidos, alcalis
causticos,
alcoois.

Meio
de
Propagacéao

Ar (ambiente)
/ Contato com
0 corpo.

Possiveis

Danos a
Salde

Problema

s do trato

respiratori
o,

gueimadur
as

severas,

irritacdes,

intoxicacd
es.

Categ.
de
Risco

04

Medidas de
Controle

EPI: Luvas,
6culos de
protecéo,
mascaras,

jaleco/
EPC: Sistema
de Exaustao /

chuveiros e

lava-olhos de

emergéncia.

E/F/ 1 ou
NA

E/F/E
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Analise
Doencas Ergonbémica de
Preparo e Todos os laboratérios Mobiliario, osteomus agordo com a
A Postura realizagdo de de bloco D / Salas de De 15a equipamentos, Contato com culares
Ergonémico | . . o . 02 NR 17 E/F
inadequada. | aulas praticas em aulas didaticas do 20h/s posto de 0 corpo relacionad (demanda) /
bancadas. bloco C trabalho. as ao |
trabalho con trole
: médico.
EPI: Luvas,
6culos de
protecao,
. . . mascaras,
Caixas, vidrarias jaleco
Armazename ggtnot r?Jlg gg Todos os laboratérios € ggufsatg‘segg’s Batida contra Lesdes, EPC: Chuveiro
nto rea 1nte5' de bloco D / De 15a F;orma objetos / escoriagd € lava-olhos de
Acidente inadequado, or ar?iza éd e Almoxarifado de 20h/s inadequadas / Contjato com es, 04 emergeéncia, E
probabilidade 9 S d reagentes (liquido e % queimadur sistema de
de incéndio manutengap 0s sélido) pro utos 0 corpo as exaustao, ar-
) laboratérios. ) quimicos ’ condicion:':ldo
inflamaveis. . '
sistema de
prevencédo de
combate a
incéndio.
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Virus,
bactérias e
protozoarios.

Avaliag6es Quantitativas

. Contato com
Cultivo,
isolamento,
identificacédo e
manutencao de
microrganismos
para aulas
praticas e de
pesquisas.

Laborat6rio de
Microbiologia e sala de
esterilizag&o.

Reservatorios de
agentes
patogénicos, tais
como algas,

pingas, tesouras, EPI: Luvas,
placas, tubos e oculos de
o154 | mngamence | A ambiente) | poencas
- / Contato com | Infectocon 02 - '
20h/s e/ou materiais . jaleco.
bioldgicos 0 corpo. tagiosas. EPC: Cabine
(salivas, fezes, de Seguranga
raspado de pele, Biologica.
raspado de unha,
urina, plasma,
entre outros).
Agente 1: Resultado 1:

LEGENDA: E- controles j& existentes; F- controles implementados no futuro; | - controles que necessitem ser adotados imediatamente; NA - ndo aplicavel.
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ANEXO 1 - Analise Preliminar de Riscos— APR

APR n°: GHE: Funcao/Cargo(s): N° de Expostos:
02/2021 02 A — Técnico De Laboratério/Area (ICEN / IEDS / IDR) A-04
B — Técnico Em Eletroeletrénica (IEDS) B-01
C — Professor Do Magistério Superior (IEDS) C-05

Descricdo do ambiente de trabalho:
Laboratérios: Construido em alvenaria, paredes revestidas em ceramicas, teto em PVC, piso de material ceramico, iluminagéo natural (janelas com persianas) e artificial

(lampadas fluorescentes), ventilagéo artificial (ar condicionado). Ambiente sem carga solar.

el Possiveis  Categ.

Agﬁgfgde Atividade / Tarefa (h('):rr:g/ieerrlnct':\?\a) Fonte Prgea Danos a de Mggko![?glge
bag SE[ Risco
acéo
Onﬁ)g;if:,?' ;isé?ne Laboratorios: Sistema Ar D(l)rSlng:gzo
Fisico Ruido utenc Maquinas elétricas e 10h/s Motor- (Ambien pel 01 NA NA
magquinas e ) auditiva
- acionamento redutor te)
equipamentos. permanente
Operacdo, teste e Laboratérios: Instalacdes
E . manutencao de Maquinas elétricas e elétricas / EPI: Calgado
nergia ; . o ~
e equipamentos acionamento / Maquinas e | Contato Lesdes, de seguranca | E/E/
f elétrica / s . o . ! o
Acidente Probabilidade elétricos e dispositivos eletronicos / 40h/s equipament | como | escoriagdes, 04 (sem E/E/
de Incéndio eletrbnicos eletronica digital / 0s corpo | queimaduras. componentes E
’ energizados e ndo energias renovaveis / energizados metalicos),
energizados. instalacOes elétricas. de oculos de

e = UNILAB




_ I Programa i Prevengéo it ianiodra e i

Montagem e ensaios
de experimentos que
envolvem
eletricidade
compostos por
sistemas elétricos
energizados e ndo
energizados.

funcioname
nto rotativo.

seguranca /
EPC:

Dispositivo

Diferencial
Residual (DR)
nas instalaces
/ presenca de
aterramento /

Acompanhamento dispositivos
das aulas praticas de disjuntores /
laboratério. Sistema de
Atividades de prevencédo de
medicao de combate a
grandezas elétricas. incéndio.
Analise
Mobiliario Doengas Ergondmica de
. Postura Atividades N _ equipameﬁt Contato | osteomuscula acordo com a
Ergondmico inadequada administrativas Salas administrativas 40h/s 0s, posto de com o res 02 NR 17 E/F
) t'rabalho corpo relacionadas (demanda) /
’ ao trabalho. Controle
médico.
Avaliacbes Quantitativas ‘ Agente 1: Resultado 1:

LEGENDA: E- controles ja existentes; F- controles implementados no futuro; | - controles que necessitem ser adotados imediatamente; NA - ndo aplicavel.
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ANEXO 1 - Analise Preliminar de Riscos— APR

APR n°: GHE: Funcao/Cargo(s): N° de Expostos:
03/2021 03 A — Assistente em Administracdo (DSIBIUNI) A-02
B — Bibliotecario — Documentalista (DSIBIUNI) B - 07

Descricao do ambiente de trabalho:
Biblioteca: Construida em alvenaria, paredes em ceramicas, teto em PVC, piso de material ceramico, iluminacéao artificial (Ampadas fluorescentes), ventilagdo artificial (ar

condicionado). Ambiente sem carga solar.

Agente de

: Atividade / Tarefa
risco

Energia
elétrica /

Acidente

Arranjo fisico
inadequado /
lluminacéo

Atividades
administrativas

inadequada /
Probabilidade
de Incéndio.

Biblioteca Bloco C -
Térreo

Frequéncia
(horas/semana)

40h/s

Fonte

Instalacdes
elétricas /
mobiliério /

Computador
es / papel

(livros).

Propag

Meio

de Possiveis Categ.

Danos a de
Salde Risco

Medidas de E/F/ |
Controle ou NA

acao

EPI: 6culos de
seguranca,
mascara contra
poeiras, luvas /

Contato Lesdes, med|ga7de Lux E/F/
com o escoriagoes, 03 . E/E/
. EPC.:
corpo | queimaduras. Di " E/E
ispositivo
Diferencial

Residual (DR)
nas instalacées
/ presenca de
aterramento /
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dispositivos
disjuntores /
Sistema de
prevencédo de
combate a
incéndio.
Postura
inadequada / Mobiliario Doengas Andlise
Levantament equipameﬁt osteomuscula Ergondmica de
Al 0 transporte Atividades Biblioteca Bloco C — 0s, posto de Contato res acordo com a
Ergondmico | manual de administrativas Térreo 40h/s t'rabalho como | relacionadas 03 NR 17 E/F
peso / cumprime,nt corpo ao trabalho / (demanda) /
Monotonia / o de metas Doengas Controle
stress ) psiquicas. médico.
psiquico
EPI: 6culos de
Contato seguranca,
Preservacio e . com o Doenggs_ més_cara contra
Fungos, conservacio do Biblioteca Bloco C — 02h/s Acervo de | corpo e |dermatolégica o1 poeiras, luvas / E/E
bactérias. 2CeNVo Térreo Livros. trato se Controle de
) respiraté | respiratorias. Temperatura e
rio. umidade.
Avaliagdes Quantitativas Agente 1: Resultado 1:
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LEGENDA: E- controles ja existentes; F- controles implementados no futuro; | - controles que necessitem ser adotados imediatamente; NA - ndo aplicavel.

Anexo 2 — Plano de Acédo e Cronograma do PPRA — Ano 2021

META PREVISTA

> .
COMO FAZER? RESPONSAVEL FORCA DE

TRABALHO

ABR 2021
MAI 2021
JAN 2021
JUL 2021
SET 2021
DEZ 2021

OUT 2021
NOV 2021

—
o
=}
3%
O
o
<

Servidores expostos a

L Planejamento e riscos ocupacionais
Aquisigdo de EPls processo DAS/SGP especificos conforme X X X X X
licitatério andlise preliminar derisco

Servidores expostos a

Planejamento, riscos ocupacionais
X X X | X

Treinamento de EPIs elaborac@ode material DAS/SGP ”
AR especificos conforme
e realizagdo (EAD e/ou o . .
- andlise preliminar derisco
Presencial)
Amostragem
Medi¢do Quantitativa de | Planejamento e representativa de
agentes quimicos processo DAS/SGP servidores expostos a X X X X X
licitatério riscos quimicos
quantitativos em
laboratérios
Manutenc&o do sistema | Cumprimento do PROAD/CSO Seguranga de toda
decombate a incéndio contrato eSGP/DAS comunidadeacadémica X X X X X X X X X
21/2019 e patriménio

B PIDOA
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Implementagéao do
sistema de insuflagéo e
exaustio nos
laboratérios de
manipulacéo de produtos
quimicos

Planejamento,
processolicitatério e
execucao.

PROPLAN/CIED

_ I Programa de Pre\'engéo e R

Servidores expostos a X X
riscosquimicos em
laboratdrios

Adequacao e
implantacdo do projeto
de combate a incéndio

Planejamento,
processolicitatério e
execucao.

PROPLAN/CIED

Segurancga de toda
comunidadeacadémica
e patriménio

Realizagdo de
AnéliseGlobal

Avaliando

se
u desempenho das
metas e prioridades
estabelecidas através
de evidéncias

DAS/SGP

Cumprimento do Plano de
Acé&oe Cronograma.
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