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MANUAL DE RECOMENDACOES DE VERIFICACAO DE SEGURANCA
RELATIVAS A MANUTENCAO PREVENTIVA E/OU CORRETIVA DO
SISTEMA DECOMBATEA INCENDIO

1Introducao

A Manutencao Preventiva é caracterizada por servicos cuja realizacdo seja
programada com antecedéncia, tendo como objetivo evitar a ocorréncia de defeitos nos

componentes dos sistemas.

A Manutencao Corretiva tem por objetivo a correcao de dano existente ou que venha
a ocorrer, identificado pela equipe de manutencdo mecanica/elétrica da Unilab
acompanhada da equipe de seguranca do trabalho da DAS/SGP, consistindo no
restabelecimento de componentes dos sistemas e instalacdoes as condicoes ideais de
funcionamento, eliminando defeitos mediante a execucao de regulagens, ajustes mecanicos
e eletronicos, impermeabilizaces, substituicio de pecas e componentes mecanicos,

elétricos, eletrOnicos e/ou acessorios.

2 Objetivo

Conservar o sistema de combate a incéndio das edificacdoes da Unilab dentro dos
padroes de seguranca e em perfeito estado de funcionamento, contribuindo para a reducao

de ocorréncias e custos com manutencao corretiva.
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3 Plano de Manutencao Preventiva

Os servicos de Manutencao Preventiva incluem, no minimo, a realizacdo das

seguintes rotinas, conforme periodicidades indicadas:

Descricao dos Servicos

Periodicidade

Testar os alarmes visuais de anomalia na central X
Verificar a tensdo dos circuitos de deteccao X
Verificar a tensio de alimentacdo dos alarmes remotos X
Verificar a tensdo das baterias X
Verificar e reapertar os conectores da central X
Centralde | Realizarlimpeza geral de todos os componentes do sistema X
Detecgao de 5 - 5
Alarme Inspecionar visualmente os componentes do sistema, bem
como a infraestrutura (eletrodutos e cabeamentos) com
relacio a sua adequada fixacdo, inducdo, continuidade X
elétrica e existéncia de oxidacdo, poeira, infiltracio de
umidade e/ou outros fatores que possam significar risco ao
correto funcionamento do sistema
Realizar regulagens, ajustes eletrénicos e mecanicos,
reprogramacoes e substituicoes de pecas, componentes e X
acessérios que, apesar de estarem funcionando, se
apresentarem risco ao correto funcionamento do sistema
Testar o funcionamento dos detectores do ambiente X
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Verificar o aspecto visual dos detectores X
Testar o funcionamento dos leds da base dos detectores X
Detectores - .
~ .| Verificar o aspecto visual dos detectores X
de Incéndio
Verificar a conexao dos detectores a base de fixacao X
Limpar equipamentos X
Verificar o estado dos vidros X
Testar o funcionamento dos acionadores X
Acionadore | Verificar o estado dos microrruptores X
s Manuais
de Incéndio | Testaros leds de supervisao e alarme dos acionadores X
Verificar e reapertar conectores X
Limpar os equipamentos X
Testar o funcionamento dos alarmes sonoros X
Sinalizacoes - —
Aot Testar o funcionamento dos alarmes visuais X
Audio
V|suAa|s _de Verificar e reapertar os conectores X
Incéndio
Limpar os equipamentos X
Medir a tensao do conjunto de baterias X
Baterias Verificar o nivel de solucdo das baterias X
Elétricas Verificar e reapertar os conectores X
Realizar limpeza e conservacao das baterias X
Inspecionar as fixacoes das redes de eletrodutos X
Tubulacao P N
wae / Verificar o estado das fiagdes X
Fiacao
Realizar limpeza X
Inspecionar lacres, rétulos, etiquetas e fixacao X
Inspecionar mandémetros dos extintores X
Inspecionar periodo de recarga e testes hidrostaticos X
Extintores | Recarga/pressurizacao dos extintores de agua pressurizada
(AP) e p6 quimico seco (PQS), de acordo com as normas da X
ABNT
Inspecdo e recarga/pressurizacdo (se necessario) dos
extintores Didxido de Carbono (CO2), de acordo com as X
normas da ABNT
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Realizarinspecdo visual X
Acionar as bombas do sistema, verificando o funcionamento
dos controles manuais e automaticos do equipamento e dos | X
sinalizadores
Verificar se os abrigos estao secos desobstruidos X
Verificar a existéncia de vazamentos, a estanqueidade e/ou X
outros defeitos nas tubulacoes, valvulas, registros e esguichos
Hidrantes | Verificar o estado de conservacao geral das caixas, esguichos,

registros, adaptadores, chaves de engate e puxador da porta | X
do abrigo
Verificar o nivel dos reservatérios X
Testar o sistema, verificando as condicoes gerais dos registros, X
acoplamentos e mangueiras
Verificar o estado de conservacao dos avisos de alerta e
orientacdo, relatando a necessidade de reparos efou | X
colocacdo de placas
Realizarinspecao visual X
Verificar se as mangueiras estio adequadamente X
acondicionadas e prontas para uso

Mangueiras Verificar a existéncia de manchas ou residuos, fios rompidos X

. nacar téxtil e deformacbes nas unio

de Hidrante | Nacarcaca téxtil e deformagdes nas unices
Verificar vedacoes das borrachas e identificacoes X
Fazer redobra dos vincos das mangueiras de hidrantes X
Realizar ensaio hidrostatico de todas as mangueiras X
Realizar inspegao visual X
Realizar limpeza da casa de bombas X
Verificar a operacao automatica do sistema de X
bombeamento
Acionar as bombas e verificar o funcionamento dos controles X

Bombas manuais e automaticos

Verificar sincronismo do motor com a bomba X
Verificar acoplamentos, lubrificacdo, rolamentos, fiacdo e a X
existéncia de vazamentos
Verificar a fixacdo da carcaca da bomba e se os dutos de X
entrada das frestas de ventilagao estdo limpos
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Verificar as gaxetas dos motores/bombas X

Realizar manutencao preventiva no motor da eletrobomba,
conferindo a entrada e a saida de tensao no mesmo e X
realizando inspecao das baterias

Verificar as luminarias quanto a ocorréncia de lampadas
queimadas ou com operacao insuficiente

Verificar os interruptores das [ampadas relativamente as
condicbes operacionais

Sistema de
[luminag3o
de
Emergéncia

Inspecionar as baterias X

Realizar comutacao ac/dc e verificacdo das luminarias X

Realizar medicao da corrente ac/dc nas baterias X

Realizar teste no sistema X

Realizar limpeza geral (baterias, quadros e luminarias) X

Verificar a presenca e o estado de conservacao das seguintes
sinalizacOes:

- Placas de identificacio de extintores

- Placas de identificacio de sinalizagdo sonora (sirenes)

- Placas de identificacao de comando manual de alarme

- Placas de identificacdo de bomba de incéndio

- Placas de identificacdo de hidrantes

- Placas de abrigo de mangueira e hidrante

- Placas de identificacdo de sinalizacdo dudio visuais (sirenes)

Sinalizacao - . X
- Demarcacao de solo para equipamentos de combate a

incéndio (hidrantes e extintores)

- Sinalizacbes de orientacdo e salvamento (saida de
emergéncia, nimero de pavimento)

- Placas de ponto de encontro

- Placas de instrucao de acesso a um dispositivo para abertura
de uma porta de saida e com os dizeres “APERTE E EMPURRE”
em portas com barra anti-panico

- Sinalizacbes de alerta (alerta geral, cuidado, risco de
incéndio, cuidado, risco de explosdo, cuidado, risco de
corrosao, cuidado, risco de choque elétrico, cuidado, risco de
radiacao, cuidado, risco de exposicao a produtos toxicos)
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- Sinalizacoes de proibicao (proibido fumar, proibido produzir
chama, proibido utilizar dgua para apagar fogo, proibido
utilizar elevador em caso de incéndio)

A Manutencao Preventiva sera executada conforme Plano de Manutencao

Preventiva.

A manutencdo preventiva sera realizada pela equipe de manutencao
elétrica/mecanica da Unilab acompanhada de representante da seguranca do

trabalho da DAS/SGP.

Os itens a serem observados pela equipe de manutencao elétrica/mecanica da
Unilab, incluindo as nao-conformidades encontradas, serao notificados através da
LISTA DE VERIFICACAO DE SEGURANCA - SISTEMA DE COMBATE A INCENDIO
(Anexo 1) de acordo com sua periodicidade, sendo posteriormente digitalizada e
enviada para a equipe de seguranca do trabalho da DAS/SGP através do seguinte e-

mail: das.sgp@unilab.edu.br para conhecimento e acompanhamento de possiveis

acoes corretivas.

Os servicos de Manutencao Preventiva deverao ser agendados previamente

em consonancia com a CSO, Prefeitura do Campus e DAS/SGP.

4 MANUTENCAO CORRETIVA

A Manutencao Corretiva ocorrera sob demanda, ou por meio do atendimento
as solicitacoes da DAS/SGP ouem razao de necessidade constatada em procedimento

de manutencao preventiva.
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A verificacao dos equipamentos pela equipe de técnicos de manutencao
elétrico/mecanica da Unilab devera ser realizada com acompanhamento de

representante da seguranca do trabalho da DAS/SGP.

5 SEGURANCA NA REALIZACAO DA
MANUTENCAO

Todos os servicos executados deverao ser precedidos de protecao do ambiente
e individual da equipe capacitada que realizara a manutencao dos locais, visando

prioritariamente a seguranca das pessoas.

A area da realizacdo da manutencao, devera ser sinalizada adequadamente,
com dispositivo visivel e especifico para tal fim em locais que oferecam algum risco de
acidente ou estejam inapropriados para a circulacao dos servidores e do publico

externo.

Deverao ser utilizados equipamentos de protecao individual especificos aos

riscos identificados.

6 MEIO AMBIENTE

Adotar praticas de sustentabilidade e de natureza ambiental na execucao dos

servicos e no fornecimento de insumos.
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Separar e acondicionar em recipientes adequados para destinacao especifica
as, baterias, pilhas, 6leos e frascos de aerosséis em geral, demonstrando os

procedimentos utilizados para o recolhimento adequado dos materiais.

Providenciar o recolhimento dos materiais inserviveis e dos recipientes de
tintas, 6leos e solventes origindrios dos servicos executados, para reciclagem ou
reaproveitamento dos mesmos, ou destinacdao final ambientalmente adequada,
demonstrando os procedimentos utilizados para o recolhimento adequado dos

materiais.

7 REFERENCIAS

NBR 5410 - Instalacoes elétricas de baixa tensao;

NBR 17240 - Sistemas de deteccao e alarme de incéndio — Projeto, instalacao,

comissionamento e manutencao de sistemas de deteccao e alarme de incéndio — Requisitos;
NBR 12962 - Inspecao, manutencao e recarga em extintores de incéndio;

NBR 13485 - Manutencao de terceiro nivel (vistoria) em extintores de incéndio;

NBR 12740 - Execucao de sistemas de deteccao e alarme de incéndio;

NBR 13714 - Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para combate a incéndio;

NBR 10131- Bombas hidraulicas de fluxo.

Normas Regulamentadoras — NR, estabelecidas pelo MTE, através de sua Secretaria de

Seguranca e Satde no Trabalho - SSST, vigentes e atualizadas:
NR 06 - Equipamentos de Protecao Individual — EPI;

NR 10 - Seguranca em Instalacoes e Servicos de Eletricidade;
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NR 11 - Transporte, Movimentacao, Armazenagem e Manuseio de Materiais;
NR 12 - Seguranca no Trabalho em Maquinas e Equipamentos;
NR 23 - Protecao Contra Incéndios.

Lei n®12.305 de 02 de agosto de 2010, que Institui a Politica Nacional de Residuos Sélidos.
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ANEXOI

LISTA DE VERIFICACAO DE SEGURANCA - SISTEMA DE COMBATE A INCENDIO
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RELATIVAS A MANUTENCAO PREVENTIVA E/OU CORRETIVA DO
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LISTA DE VERIFICACAO DE SEGURANCA — SISTEMA DE COMBATE A INCENDIO

3. Matricula/SIAPE:

ITENS DE INSPECAO

Campus: Data:__ /| |
Periodicidade: ( ) Mensal ( ) Trimestral ( ) Semestral ( )Anual
Responsavel pela Area Inspecionada:
1. Matricula/SIAPE:
Equipe de Matricula/SIAPE:
Inspecao:

CENTRAL DE DETECCAO DE ALARME m

1.1 | Testar os alarmes visuais de anomalia na central

1.2 | Verificaratensdo dos circuitos de deteccao

1.3 | Verificara tensio de alimentacdo dos alarmes remotos

1.4 | Verificara tensdo das baterias

1.5 | Verificar e reapertar os conectores da central

1.6 | Realizar limpeza geral de todos os componentes do sistema

1.7 | Inspecionar visualmente os componentes do sistema, bem como a
infraestrutura (eletrodutos e cabeamentos) com relacdo a sua
adequada fixacdo, inducao, continuidade elétrica e existéncia de
oxidacdo, poeira, infiltracdo de umidade e/ou outros fatores que
possam significar risco ao correto funcionamento do sistema

1.8 | Realizarregulagens, ajustes eletrdnicos e mecanicos, reprogramacoes e

substituicoes de pecgas, componentes e acessérios que, apesar de
estarem funcionando, se apresentarem risco ao correto funcionamento
do sistema

DETECTORES DE INCENDIO

2.1 | Testar o funcionamento dos detectores do ambiente
2.2 | Verificar o aspecto visual dos detectores
2.3 | Testaro funcionamento dos leds da base dos detectores
2.4 | Verificar o aspecto visual dos detectores
2.5 | Verificara conexao dos detectores a base de fixacao
2.6 | Limparequipamentos
5| OUORSMANISOENGNDD | N
3.1 | Verificar o estado dos vidros
3.2 | Testaro funcionamento dos acionadores
3.3 | Verificar o estado dos microrruptores
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3.4 | Testaros leds de supervisao e alarme dos acionadores
3.5 | Verificar e reapertar conectores
3.6 | Limpar os equipamentos
| SNALAGO ADOVSISOENGNDD e K
4.1 | Testar o funcionamento dos alarmes sonoros
4.2 | Testar o funcionamento dos alarmes visuais
4.3 | Verificar e reapertar os conectores
4.4 | Limpar os equipamentos
I = R N
5.1 | Mediratensdo do conjunto de baterias
5.2 | Verificar o nivel de solucdo das baterias
5.3 | Verificar e reapertar os conectores
5.4 | Realizarlimpeza e conservacao das baterias
I . N
6.1 | Inspecionar as fixacoes das redes de eletrodutos
6.2 | Verificar o estado das fiacoes
6.3 | Realizar limpeza
I S A N
7.1 | Inspecionar lacres, rotulos, etiquetas e fixacao
7.2 | Inspecionar man6metros dos extintores
7.3 | Inspecionar periodo de recarga e testes hidrostaticos
7.4 | Recarga/pressurizacao dos extintores de agua pressurizada (AP) e pd
quimico seco (PQS), de acordo com as normas da ABNT
7.5 | Inspecdo e recarga/pressurizacao (se necessario) dos extintores Diéxido
de Carbono (CO2), de acordo com as normas da ABNT
I . O L A
8.1 | Realizarinspecdo visual
8.2 | Acionar as bombas do sistema, verificando o funcionamento dos
controles manuais e automaticos do equipamento e dos sinalizadores
8.3 | Verificar se os abrigos estao secos desobstruidos
8.4 | Verificar a existéncia de vazamentos, a estanqueidade e/ou outros
defeitos nas tubulacoes, valvulas, registros e esguichos
8.5 | Verificar o estado de conservacao geral das caixas, esguichos, registros,
adaptadores, chaves de engate (STORZ) e puxador da porta do abrigo
8.6 | Verificar o nivel dos reservatorios
8.7 | Testar o sistema, verificando as condicoes gerais dos registros,
acoplamentos e mangueiras
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8.8 | Verificar o estado de conservacao dos avisos de alerta e orientacao,
relatando a necessidade de reparos e/ou colocacao de placas

9.1 | Realizarinspecao visual

9.2 | Verificar se as mangueiras estao adequadamente acondicionadas e
prontas para uso

9.3 | Verificar a existéncia de manchas ou residuos, fios rompidos na carcaca
téxtil e deformacbes nas unides

9.4 | Verificar vedacoes das borrachas e identificacoes

9.5 | Fazerredobra dos vincos das mangueiras de hidrantes

9.6 | Realizar ensaio hidrostatico de todas as mangueiras

10.1 | Realizarinspecao visual

10.2 | Realizar limpeza da casa de bombas

10.3 | Verificara operacdo automatica do sistema de bombeamento

Acionar as bombas e verificar o funcionamento dos controles manuais e

10.4 Lo:
automaticos

10.5 | Verificar sincronismo do motor com a bomba

Verificar acoplamentos lubrificacdo, rolamentos, fiacao, e a existéncia

10.6
de vazamentos

Verificar a fixacdo da carcaca da bomba e se os dutos de entrada das

10. . -
/ frestas de ventilacao estdo limpos

10.8 | Verificaras gaxetas dos motores/bombas

Realizar manutencao preventiva no motor da eletrobomba, conferindo
10.9 | a entrada e a saida de tensdao no mesmo e realizando inspecao das
baterias

n SISTEMA DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA “

11.1 | Verificar as luminarias quanto a ocorréncia de lampadas queimadas ou
com operacdo insuficiente

11.2 | Verificar os interruptores das lampadas relativamente as condicbes
operacionais

11.3 | Inspecionar as baterias

1.4 | Realizar comutacdo ac/dce verificacdo das luminarias

11.5 | Realizar medicao da corrente ac/dc nas baterias

11.6 | Realizar teste no sistema

11.7 | Realizar limpeza geral (baterias, quadros e luminarias)

Verificar a presenca e o estado de conservacio das seguintes
sinalizacOes:

12.1
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MANUAL DE RECOMENDAQGES DE VERIFICACAO DE SEGURANCA

RELATIVAS A MANUTENCAO PREVENTIVA E/OU CORRETIVA DO

SISTEMA DECOMBATEA INCENDIO

- Placas de identificacao de extintores

- Placas de identificacao de sinalizacdo sonora (sirenes)

- Placas de identificacao de comando manual de alarme

- Placas de identificacao de bomba de incéndio

- Placas de identificacao de hidrantes

- Placas de abrigo de mangueira e hidrante

- Placas de identificacao de sinalizacdo audio visuais (sirenes)

- Demarcacao de solo para equipamentos de combate a incéndio
(hidrantes e extintores)

- Sinalizacoes de orientacdo e salvamento (saida de emergéncia,
nimero de pavimento)

- Placas de ponto de encontro

- Placas de instrucdo de acesso a um dispositivo para abertura de uma
porta de saida e com os dizeres “APERTE E EMPURRE” em portas com
barra anti-panico

- Sinalizacdes de alerta (alerta geral, cuidado, risco de incéndio,
cuidado, risco de explosao, cuidado, risco de corrosao, cuidado, risco de
choque elétrico, cuidado, risco de radiacao, cuidado, risco de exposicao
a produtos téxicos)

- Sinalizacoes de proibicao (proibido fumar, proibido produzir chama,
proibido utilizar agua para apagar fogo, proibido utilizar elevador em
caso de incéndio)

Legendas: C - Conforme; NC— Nao-Conforme; NA—Nao-Aplicavel.
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MANUAL DE RECOMENDACOES DE VERIFICACAO DE SEGURANCA
RELATIVAS A MANUTENCAO PREVENTIVA E/OU CORRETIVA DO
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MANUAL DE RECOMENDACOES DE VERIFICACAO DE SEGURANCA
RELATIVAS A MANUTENCAO PREVENTIVA E/OU CORRETIVA DO
SISTEMA DECOMBATEA INCENDIO

ASSINATURAS

EQUIPE DE INSPECAO:

Responsavel Pela Area Inspecionada

DIVISAO DE ATENGAO A SAUDE E SEGURANGA DO SERVIDOR
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