
CONHECENDO  
O SERVIÇO  

DE ENFERMAGEM  
DA DIASE

D I V I S Ã O  D E  A S S I S T Ê N C I A
À SAÚDE DO ESTUDANTE



ENFERMAGEM DIASE:  
PROMOVENDO SAÚDE,  
ESTIMULANDO  
AO AUTO-CUIDADO

A Divisão de Assistência à Saúde  
do Estudante (DIASE), como uma  
das unidades da Pró-Reitoria de Políticas  
Afirmativas e Estudantis (PROPAE)  
destinadas à execução do Programa  
Nacional de Assistência ao Estudante  
(PNAES) no âmbito da Unilab, realiza 
diversas ações voltadas à permanência 
estudantil, incluindo o Serviço  
de Enfermagem, com o objetivo  
de promover a saúde do estudante  
de graduação presencial desta  
universidade.

VOCÊ CONHECE ESTE SERVIÇO?  
SABE COMO FUNCIONA E COMO PODE 
ACESSÁ-LO?
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O QUE O SERVIÇO DE ENFERMAGEM  
DA DIASE OFERECE?

A equipe de Enfermagem da Diase se preocupa  
com o bem-estar e a qualidade de vida  
dos estudantes em diversas dimensões: física,  
mental, social e espiritual. 

O serviço é pautado no respeito à individualidade  
e oferece espaços para acolhimento e acompanhamento 
de processos de vida que interfiram ou possam  
interferir em uma ou mais dessas dimensões.  

O cuidado promovido pela equipe é realizado  
com atenção, empatia, confidencialidade 
e qualidade técnica.
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• Demandas de prevenção individual e cuidado com  
a saúde - exemplos: adoção de estilo de vida saudável, 
conciliação de sono/repouso e atividades acadêmicas, 
redução do consumo de álcool e outras drogas etc.

• Demandas de prevenção coletiva de doenças  
e agravos - exemplos: orientação sobre vacinação,  
eliminação de focos do mosquito da dengue, convívio 
social solidário etc.

• Suporte no planejamento de rotina de estudos 
conciliada com demandas pessoais (incluindo o 
cuidado com a própria saúde)

•  Orientação sobre uso de medicações  
e interações medicamentosas

•  Atendimento longitudinal (a longo prazo)  
de estudantes com doenças crônicas

ALGUMAS SITUAÇÕES EM QUE  
É POSSÍVEL BUSCAR O SERVIÇO  
DE ENFERMAGEM DA DIASE:
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ALGUMAS SITUAÇÕES EM QUE  
É POSSÍVEL BUSCAR O SERVIÇO  
DE ENFERMAGEM DA DIASE:

•  Demandas de prevenção individual de doenças 
 (Assistência perante queixas de saúde) -  incluindo  
anamnese (exame físico), diagnóstico de enfermagem, 
prescrição de exames e tratamentos (quando  
necessários e de acordo com os Programas municipais) 
e acompanhamento da resposta a terapia indicada. 

• Necessidade de informação sobre como acessar  
o Sistema Único de Saúde - exemplos: local de con-
fecção do Cartão SUS, mapa de serviços  
da rede, fluxo de agendamento de exames etc.

• Orientações sobre processos administrativos,  
no contexto universitário, pertinentes à saúde -  
exemplos: instruções sobre abertura e requisitos  
para solicitação de Regime e/ou trancamento  
especial em saúde
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O QUE ESPERAR DO ATENDIMENTO  
DE ENFERMAGEM DA DIASE?

• Oferta regular de vagas de atendimento, com mar-
cação via formulário, e de acolhimento presencial e vir-
tual, sem necessidade de agendamento

• Atenção especial à interseção entre processos de 
saúde-doença e vivências universitárias

• Valorização de saberes dos estudantes atendidos  
e acolhidos

•  Acolhimento de dúvidas, queixas de saúde, insegu-
ranças sobre a própria saúde ou a saúde coletiva
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O QUE ESPERAR DO ATENDIMENTO  
DE ENFERMAGEM DA DIASE?

• Empatia e reconhecimento da individualidade que cada 
estudante possui

•  Ações de saúde que buscam promover a saúde  
dos estudantes por meio do aumento da capacidade  
de autocuidado e do reconhecimento de necessidades

• Respeito a culturas, costumes e crenças

• Suporte no planejamento de rotina de estudos  
conciliada com demandas pessoais 
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Os atendimentos de Enfermagem na Diase são  
agendados por formulário disponibilizado no site  
da Unilab.

O formulário permanece aberto durante todo o ano  
e as demandas são respondidas respeitando-se  
a ordem de solicitação. A Diase envia um e-mail  
informando opções de horário para atendimento  
e o (a) estudante tem24 horas úteis para responder.  
A partir disso,é marcado e confirmado o atendimento.
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COMO FUNCIONA O SERVIÇO  
DE ENFERMAGEM DA DIASE?

https://unilab.edu.br/nucleo-de-assistencia-a-saude-do-estudante-nuase/#:~:text=Funcionamento%3A%20segunda%20a%20sexta%2Dfeira,atendimento%20ocorre%20na%20modalidade%20presencial
https://unilab.edu.br/nucleo-de-assistencia-a-saude-do-estudante-nuase/#:~:text=Funcionamento%3A%20segunda%20a%20sexta%2Dfeira,atendimento%20ocorre%20na%20modalidade%20presencial


Contatos

          atendimento.diase@unilab.edu.br 
          85 2222-0889

      https://unilab.edu.br/nucleo-de-assistencia 
-a-saude-do-estudante-nuase/

Campus da Liberdade - Bloco Administrativo 
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Este é um material produzido pela equipe técnica em saúde da Divisão 
 de Assistência à Saúde do Estudante (DIASE), alinhado ao eixo  

de promoção à saúde. Você pode consultar outros diversos materiais  
em Https://unilab.edu.br/materiais-desenvolvidos-coase/.

https://unilab.edu.br/nucleo-de-assistencia -a-saude-do-estudante-nuase/ 
https://unilab.edu.br/nucleo-de-assistencia -a-saude-do-estudante-nuase/ 
Https://unilab.edu.br/materiais-desenvolvidos-coase/. 

