INFORMATIVO




Dengue

A Dengue é uma doenca causada por virus, caracterizada principalmente por febre alta de
inicio rapido e possui quatro sorotipos: DENV1, DENV2, DENV3 e DENV4.

Até 8 de marco, foram confirmadas 12 mortes pela doenca no estado da Bahia; conforme a
Secretaria de Satde (SESAB), 122 municipios estao em epidemia. Foram contabilizados quase
30 mil casos provaveis até o dia 2 de marco deste ano, o que corresponde a um aumento de
209,3 % em comparacao ao mesmo periodo do ano anterior.

Transmissao

E transmitida principalmente pela picada da fémea infectada do mosquito Aedes aegypti.
Nao ha transmissao por contato direto com um doente.




Sinais e Sintomas

Febre alta (39°Ca 40°C) com duracao de dois a sete dias, doratras dos olhos, dor de cabeca, dor
no corpo, dor nas articulacoes, mal-estar geral.

Apos o periodo febril, deve-se ficar atento. Com o declinio da febre, sinais de alarme podem
estar presentes e marcar o inicio da piora no individuo (Dengue Grave). Esses sinais
indicam o extravasamento de plasma dos vasos sanguineos e/ou hemorragias, sendo assim
caracterizados:

Dor abdominal (dor na barriga)
intensa e continua;

- Vomitos persistentes;

- Acimulo de liquidos em cavi-
dades corporais (ascite, derrame
pleural, derrame pericardico);

- Hipotensao postural e/ou
lipotimia (desmaio);

- Letargia e/ou irritabilidade;

- Sangramento de mucosa.




Tratamento

N3ao existe tratamento especifico para dengue, o manejo das pessoas doentes é realizado de
forma a reduzir as dores, a febre e auxiliar na reposicao de liquidos, de forma a evitar a
desidratacao.

Prevencgao
A principal forma de evitar a dengue é evitando a picada do mosquito e a proliferacao dele.
Para a protecao individual sao recomendados repelentes, mosquiteiros e telas de protecao.

Deve-se evitar acimulo de dgua que pode se tornar possivel criadouro. Medidas simples
podem ser adotadas, como substituir a agua dos pratos dos vasos de planta por areia; deixar
acaixad”agua tampada e remover do ambiente todo material que possa acumularagua (tam-

pas e garrafas plasticas, pneus, entre outros).
Vacinagao A

e 7
J[\

A vacina contra a dengue esta
disponivel na rede publica de saude
para pessoas de 10 a 14 anos.
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https://www.saude.ba.gov.br/
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assuntos/saude-de-a-a-z/d/dengue
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