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Atendimento médico em saúde mental

O que é ?

Também são ofertados momentos de
educação em saúde e orientações

quanto aos fluxos e acessos a outros
serviços de saúde internos e externos à

Universidade

Trata-se de um atendimento médico
individual, com escuta qualificada,

que objetiva acolher a pessoa
interessada e suas queixas e

sofrimentos.



 Atendimento médico em saúde mental

A quem se destina esse serviço?

O serviço tem como principal público-alvo os

estudantes regularmente matriculados nos

cursos da UNILAB, dos campi Ceará.



Atendimento médico em saúde mental

Como posso acessar o atendimento?

São  ofertadas vagas, semanalmente, em
agenda atualizada às segundas-feiras. 

As vagas são preenchidas por ordem de inscrição, no site
indicado; e disponibilizadas conforme agenda  profissional,

respeitando os horários de funcionamento do CAIS

https://unilab.edu.br/cais/

Para fazer inscrição, basta acessar o
formulário disponível em:

https://unilab.edu.br/cais/
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Não pude comparecer ao retorno
agendado.

O que devo fazer?

Quando o interessado falta ou não pode comparecer
ao retorno agendado durante os atendimentos, ele

poderá solicitar novamente no formulário de
inscrição informado anteriormente, conforme

disponibilidade das vagas para os dias.
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Esse serviço não é um serviço de
urgência ou emergência!

IMPORTANTE

O que devo fazer nos casos em que não
posso aguardar os dias de

atendimento?

Nos casos em que a pessoa sente que
não pode esperar, orienta-se a busca

por unidades de pronto-atendimento
(UPAS ou hospitais).



Veja, abaixo, outros serviços que também
cuidam de aspectos da saúde mental:

Na Unilab:
DIASE (mais informações: 3332-6262)

Nos municípios -rede de saúde no SUS:
Centro de Atenção Psicossocial (CAPS)
Postos de Saúde

Outros serviços:
Centro de Valorização da Vida (CVV): 188



Centro de Atenção Integral à Saúde
~ CAIS ~ 

Endereço:
Campus de Auroras (próximo ao R.U.)
Rua José Franco de Oliveira, s/n - Zona
Rural, Redenção

Contatos:
Telefone e Whastapp: 3332-6218
E-mail: cais@unilab.edu.br
Site:www. unilab.edu.br/cais

mailto:cais@unilab.edu.br

