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1Introducao

Segundo relatério do Painel de Informacoes e Estatisticas da Inspecao de
Trabalho no Brasil (SIT), elaborado pelo Ministério do Trabalho e Emprego,
entre 2014 e 2021, ocorreram 212 mil acidentes quando somada a categoria de
motoristas de veiculos de carga e os trabalhadores de cargas e descargas de
mercadorias, sendo que, isoladamente, a primeira obteve 117 mil e a segunda

94,7 mil, respectivamente. As principais situacoes de acidentes apontadas
foram os impactos de pessoas contra objetos e outros impactos sofridos por
pessoas.

No aspecto geral, o setor de almoxarifado apresenta uma rotina de atividades
laborais que demanda constante esforco fisico e psiquico que podem ocasio-
nar ao longo do tempo aumento de afastamentos por problemas de salde,
principalmente para os trabalhadores de nivel operacional.

Deste modo, se faz necessario uma analise preliminar de riscos destes ambien-
tes afim de identificar e propor medidas de controle, o que inclui, aimplemen-
tacao de sinalizacao de seguranca, que é o objeto deste plano.

Neste contexto, nos ambientes laborais, a sinalizacao desempenha um papel
importante como forma de informar os trabalhadores dos varios riscos ineren-
tes as suas atividades, conduzindo-os a atitudes preventivas mitigando o risco
de acidentes.

Asinalizacao de seguranca em almoxarifados e galpoes de armazenamento é
crucial para preveniracidentes e garantirum ambiente de trabalho seguro. Ela
deve ser clara, visivel e seguir normas técnicas para identificar perigos, areas
de circulacao, equipamentos de seguranca, procedimentos em caso de emer-
géncia, entre outros.

E importante destacar que a sinalizacio de seguranca é uma acio preventiva
complementar, pois o seu uso por si so, nao dispensa o emprego de outras
formas de prevencao de acidentes igualmente eficazes para garantir a segu-
ranca no ambiente laboral.
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2 Objetivo

Elaborar plano de sinalizacao de seguranca padronizado para o Almoxarifado
Central da Unidade Académica dos Palmares destinado a orientar, alertar,
avisar e advertir, em atendimento a solicitacao da Coordenacao de Licitacdes,
Contratos e Patrimonio (CLCP/PROADI) perante a recomendacao da Auditoria

Interna ID 994950 — Instalacao de placas de seguranca no almoxarifado.

O objetivo principal da sinalizacao de seguranca é chamar a atencao, de uma
forma rapida e inteligivel, para objetos e situacGes susceptiveis de provocar
determinados riscos. A sinalizacdo deve preencher no minimo os seguintes

requisitos basicos:

a) Atrair a atencao;

b) Dar a conhecer a mensagem de forma rapida e compreensivel;
c) Ser clara e de identificacao Unica;

d) Informar sobre a conduta a seguir;

e) Possibilidade real de cumprir aquilo que se indica.

3 Dados do local

Gestao, controle e administracao dos

ATIVIDADE ben§ mNaterlglslg gatrlmorllalls Nda
PRINCIPAL: Instituicao, ~ incluindo a inclusao,
movimentacao e exclusao de bens no

inventario oficial.
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4 Sinalizacao de Seguranca
no Trabalho

Sinalizacao pode ser definida como um conjunto de estimulos que informam
um individuo sobre a melhor conduta a tomar perante determinadas circuns-
tancias relevantes. Nesse sentido, a sinalizacao de seguranca no trabalho iden-
tifica objeto, atividade ou uma situacao de alerta visando a prevencao de
acidentes.

Na sinalizacao de seguranca pode-se utilizar, separadamente ou em conjunto:

a) Cores e placas;
b) Luz e som;
c) Comunicacao verbal e comunicacao gestual.

Asinalizacao de seguranca no trabalho é tratada na Norma Regulamentadora
do Ministério do Trabalho e Emprego NR-26 - Sinalizacao de Seguranca, que
estabelece medidas quanto a sinalizacao e identificacdo de seguranca a serem
adotadas nos locais de trabalho, no entanto, outras referéncias relativas a sina-
lizacao de seguranca podem ser encontradas em outras NRS especificas a
depender da atividade ou setor laboral, como exemplos, temos: NR-10, NR-11,
NR-23, entre outras.

A NR-26 estabelece a adocao de cores para comunicacao de seguranca em
estabelecimentos ou locais de trabalho, a fim de indicar e advertir acerca dos
perigos e riscos existentes, além de identificar os equipamentos de seguranca,
delimitar areas, identificar tubulacdes empregadas para a conducao de liqui-
dos e gases e advertir contra riscos que devem atender ao disposto nas normas
técnicas oficiais. A norma ABNT NBR 7195:2018 estabelece as cores a serem
utilizadas na prevencao de acidentes, para identificar e advertir contra riscos.

A NR-10 - Seguranca em Instalacdes e Servicos em Eletricidade, prevé que, nas
instalacOes e servicos em eletricidade devem ser adotadas sinalizacao adequa-
da de seguranca, destinada a adverténcia e a identificacao, obedecendo ao
disposto na NR-26 - Sinalizacao de Seguranca, de forma a atender, dentre
outras, a identificacao de circuitos elétricos.
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Ja com relacao ao transporte, movimentacao, armazenagem e manuseio de
materiais, a NR-11 determina que a empresa (6rgao) deve destinar area especi-
fica de carga e descarga de chapas, com sinalizacao horizontal e vertical.

Com relacao ao combate a incéndio e emergéncia, a NR-23 - Protecao Contra
Incéndios, prevé que toda organizacao deve adotar medidas de prevencao
contraincéndios em conformidade com a legislacao estadual e, quando aplica-
vel, de forma complementar, com as normas técnicas oficiais, estabelecendo
também que, as aberturas, saidas e vias de passagem de emergéncia devem
ser identificadas e sinalizadas de acordo com a legislacao estadual e, quando
aplicavel, de forma complementar, com as normas técnicas oficiais, indicando
a direcao da saida.

4.1 Tipos de sinalizacao

. Sinalizacao de Emergéncia
Indica saidas de emergéncia, rotas de fuga, localizacao de extintores e outros
equipamentos de combate a incéndio.

. Sinalizacao de Perigo
Alerta sobre areas de risco, como maquinas em movimento, equipamentos
perigosos, areas com risco de queda, area de descarga de materiais, risco de
choque elétrico, entre outros.

. Sinalizacao de Obrigacao

Indica a obrigatoriedade do uso de equipamentos de protecao individual
(EPIs), como capacetes, luvas, 6culos, etc., uso de faixas de pedestres, obrigato-
riedade de uso de corrimoes, obrigatoriedade de limpeza e organizacao, entre
outros.

. Sinalizacao de Proibicao

Indica areas onde certas acoes sao proibidas, como fumar, acesso a ambientes,
proibicao de estacionar, entrar com alimentos, usar equipamentos sem autori-
zacao, entre outros.

. Sinalizacao de Informacao
Fornece informacdes Uteis, como localizacdo de kits de primeiros socorros,
telefones de emergéncia e instrucoes de seguranca.
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. Sinalizacao Horizontal

Utilizada comumente para delimitar areas de circulacao de pessoas e veiculos,
demarcando corredores, zonas de carga e descarga, areas de armazenamento,
areas de obstaculos, locais onde estao localizados o sistema de combate a
incéndio, entre outros.

Geralmente sao feitas com tintas especiais a base de resina por proporcionar
uma maior resisténcia ao desgaste e abrasao. De forma alternativa, também
sao utilizados adesivos antiderrapantes, sendo que, para ambos os casos, o
piso deve estar limpo, seco, sem poeira, graxa ou 6leo e a estrutura esteja em
temperatura ambiente antes da aplicacgao.

4.2 Cores para sinalizacao de seguranca

A norma ABNT NBR 7195:2018 estabelece as cores a serem utilizadas na
prevencao de acidentes, para identificar e advertir contra riscos.

Vermelha
Empregada para identificar e distinguir equipamentos de protecao e combate
aincéndio e sua localizacdao, bem como os acessérios destes equipamentos.

E utilizada também em sinais de parada obrigatéria e de proibicao, bem como
nas luzes de sinalizacao de tapumes, barricadas, etc., e em botoes para parada
de emergéncia.

Laranja
Utilizada para indicar “perigo”, podendo ser utilizada na pintura completa ou
com contraste (faixa).

Deve ser utilizada em equipamentos de salvamento aquatico, como boias
circulares, colete salva-vidas, botes de resgate e similares.

Também é utilizada em partes méveis de maquinas e equipamentos.

Amarela
E a cor utilizada para indicar “adverténcia”. Recomenda, por exemplo, para:

a) Corrimoes, parapeitos e rodapé de escadas;
b) Faixas no piso de entrada de elevadores de carga e plataforma de carga;
c) Meios-fios ou diferencas de nivel onde haja necessidade de chamar atencao;
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d) Faixas de circulacao conjunta de pessoas e empilhadeiras, maquinas de
transporte de carga e outros veiculos similares;

e) Faixas em torno das areas de sinalizacao dos equipamentos de combate a
incéndio;

f) Partes superiores e laterais de passagens que apresentem risco;

g) Equipamentos de transporte e movimentacao de materiais, pontes rolantes,
porticos e cacambas;

h) Pilastras, vigas, postes, colunas e partes salientes de estruturas e equipa-
mentos onde apresentem risco de colisao;

i) Cavaletes, cancelas e outros dispositivos para bloqueio de passagem:;

j) Faixas de delimitacao de areas destinadas a armazenagem;

k) Fundos de letreiros em avisos de adverténcia

Verde
Utilizada para caracterizar “condicao segura”. Recomenda, por exemplo, para:

a) Localizacao de caixas de equipamentos de primeiros socorros e
emergéncia;

b) Caixas contendo equipamentos de protecao individual;

) Chuveiros de emergéncia e lava-olhos;

d) Localizacao de macas;

e) Faixas de delimitacao de areas seguras quanto a riscos mecanicos;

f) Sinalizagao de portas de entrada das salas de atendimento de urgéncia;
g) Sinalizacao para rota de fuga.

Azul
Cor utilizada em sinais de acao obrigatéria, por exemplo, uso de EPI (Equipa-
mento de Protecao Individual) ou outras a¢des similares.

Violeta

Utilizada para indicar os perigos provenientes das radiacOes penetrantes e
particulas nucleares, como por exemplo: em portas e aberturas que dao acesso
a locais onde se manipulam ou armazenam materiais radioativos ou contami-
nados por materiais radioativos.

Branca
E a cor utilizada, por exemplo em:

a) Faixas de demarcacao de passadicos, passarelas e corredores pelos quais
circulam exclusivamente pessoas;

b) Areas em torno dos equipamentos de primeiros socorros e outros equipa-
mentos de emergéncia.
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Para que essas cores sejam mais eficazes, é necessario evitar que outras placas
limitem sua visibilidade ou que figuem muito préximas umas das outras.

O uso de cores deve ser o mais reduzido possivel a fim de nao ocasionar distra-
cao, confusao e fadiga ao trabalhador.

4.3 Condicoes de uso

Para assegurar a eficacia da sinalizacao, os seguintes aspectos devem ser aten-
didos com relacao a sua utilizacao:

a) Devem ser instalados em local bem iluminado, a altura e em posicao apro-
priadas, tendo em conta os impedimentos a sua visibilidade desde a distancia
julgada conveniente;

b) Em caso de iluminacao deficiente devem ser usadas cores fosforescentes,
materiais refletores ou iluminacao artificial na sinalizacao de seguranca;

c) Devem ser retirados quando a situacao que os justificam deixar de existir;

d) Os meios e os dispositivos de sinalizacao devem ser limpos periodicamente,
conservados, verificados e, se necessario, reparados ou substituidos;

e) A quantidade e localizacao dos meios ou dispositivos de sinalizacao depen-
dem da importancia dos riscos, dos perigos e da extensao da zona a cobrir;

f) As dimensoes dos sinais devem permitir boa visibilidade a distancia pelas
pessoas no local;

g) Deve garantir boa visibilidade e entendimento do seu significado.

5 Mapa deriscos

O Mapa de riscos é um instrumento previsto na NR-5 - Comissao Interna de
Prevencao de Acidentes e de Assédio (CIPA), do Ministério do Trabalho e
Emprego (MTE) que, em conformidade com o subitem1.5.3.3 da NR-01 - Dispo-
sicoes Gerais e Gerenciamento de Riscos Ocupacionais também do MTE, visa
registrar a percepcao dos riscos dos trabalhadores/servidores com a assessoria

sdp
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técnica da Divisao de Atencao a Salde e Seguranca do Servidor (DAS), vincula-
da a Superintendéncia de Gestao de Pessoas (SGP).

O mapa de riscos é uma ferramenta visual que visa identificar e sinalizar os
riscos ocupacionais existentes no ambiente laboral, utilizando cores para clas-
sificar os diferentes tipos (fisicos, quimicos, biolégicos, ergonémicos e de
acidentes/mecanicos), além de simbolos para indicar a natureza e a intensida-
de dos riscos.

Permite identificar e sinalizar os riscos existentes no ambiente de trabalho e,
sobretudo, sensibilizar os trabalhadores/servidores a cumprir medidas
preventivas de controle.

O Mapa de Riscos devera ser afixado em cada local analisado de forma clara-
mente visivel e de facil acesso para os trabalhadores e servidores.

Conforme Portaria n° 25, de 29 de dezembro de 1994, do Ministério Do Traba-
lho e Emprego (MTE), o grupo a que pertence o risco, deve seguir de acordo
com a cor padronizada conforme a tabela abaixo:

o

CLASSIFICACAO DOS PRINCIPAIS RISCOS OCUPACIONAIS EM GRUPOS,
DE ACORDO COM A SUANATUREZA E A PADRONIZACAO DAS CORES

CORRESPONDENTES
GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 5
VERDE VERMELHO Ll AZUL
. - Riscos Riscos Riscos Riscos
Riscos Fisicos Quimicos Biolégicos Ergonémicos Acidentes
si Arranjo fisico
Ruidos Poeiras Virus Esforgo fisico !
intenso inadequado
Levantamento e Maquinas
Vibragdes Fumos Bactérias transporte manual | e equipamentos
de peso sem protegdo
Radiacées Exigéncia de Ferramentas inad
o Névoas Protozoarios postura equadas ou
ionizantes inadequada defeituosas
Radiagdes ndo . Controle rigido lluminagao
ionizantes Nebiinas Fungos de produtividade inadequada
) . Imposigao de -
Frio Gases Parasitas Himos exseashms Eletricidade
das| sgp |zumms gUNILAB
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Probabilidade
Trabalho em e
Calor Vapores turno e noturno de mcendlo ou
explosao
Pressdes Jornadas de Armazenamento
. trabalho ‘
anormais prolongadas inadequado
Substancias Bacios Monotonia e Animais
compostas repetitividade pegonhentos
ou produtos quimi
Umidade cos em geral ~ Outras Outras situagdes
situa¢des causad de risco que
oras de poderdo contribuir
stress fisico e/lou | para a ocorréncia
psiquico de acidentes

Os Mapas de riscos do Almoxarifado Central da Unidade Académica dos
Palmares(Galpao, térreo e mezanino) encontram-se nos anexos |, Il e Ill,
respectivamente.

6 Reconhecimento preliminar
deriscos

Descricao do ambiente de trabalho:

Almoxarifado central (galpao): possui pavimento térreo com area de depésito
e salas administrativas, também possui pavimento superior (mezanino) com
salas administrativas. Area Total Construida = 800,40 m2. Pavimento Térreo -
Area destinada a depésito = 643,84 m2. Pavimento Superior - Area destinada a
salas administrativas = 48,41 m2.

Area de depésito:

Construido em alvenaria e estrutura metalica, paredes em alvenaria, piso de
material ceramico, cobertura metalica/zincada, iluminacao natural e artificial,
ventilacao natural, exaustores no teto. Ambiente sem carga solar.

Pavimento térreo e superior (mezanino):

Construido em alvenaria, paredes em alvenaria, piso de material ceramico,
teto em alvenaria, iluminacao natural (janelas com persianas) e artificial (Iam-
padas fluorescentes), ventilacao artificial (ar condicionado) e natural (janelas).
Escada de acesso com corrimao metalico. Ambiente sem carga solar.
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s £ Classificacao Possiveis "
Agente de Atividade / Meio de Medidas de Controle adotadas /
Risco - Local Fonte or nivel de Danos a
risco Tarefa Propagagdo P risco Saude propostas
Atividades
administrativas Medidas de controle adotadas:
Energia o !
elétrica / rganizar a Instalagdes elétricas, + Presenca de Sistema de Protegéo de
Probabilida estm‘:age_m gos equipamentos / Volume Descargas Atmosféricas (SPDA);
de Incéndio maf;rr\:;s.a e Area de de materiais estocados + Dispositives disjuntores;
/ Arranjo [EOSIVEr & SUB depdsito/ (carga de incéndio — Lesdes, + Sistema de prevengdo de combate a
fisico P integridade Pavﬁmenm classe A) / Disposigao Contato com o escoriagdes, incéndio  (extintores e  hidrante
inadequado ﬂgca Py térreo e dos materiais estocados corpo Moderado queimaduras / préximo).
/ Queda de condigtes de superior de forma desorganizada Queda de
nivel e de uso, dé acordo (mezanino), / Cantos vivos de mesmo nivel. | Medidas de controle propostas:
material .cam as B caixotes, prateleiras e
sobre caracteristicas outros materiais de « Solicitar &  CIED/PROADI  a
membros de cada superficies abrasivas. implementagéo dos equipamentos de
inferiores. material. bem seguranga contra incéndio conforme
como ﬁam projeto alualizaqo e aprovado pelo
facilitar a sua Corpo de Bombeiros do CE;
localizagéo e * Formagdo de brigada de incéndio
manuseio. (DAS/SGP);

* Manutengao preventiva do Sistema de
Protegdo de Descargas Atmosféricas
(SPDA);

« Patriménio/CLCP - Adequar layout do
galpdo  conforme normas  de
almoxarifado organizando o ambiente
promovendo seguranga para Seus
usudrios;

o Patriménio / Fiscal do contrato de
empresa terceirizada e DAS/SGP.
EPIs: Botas de seguranga com
biqueira em poliuretano, luvas de
seguranga (no manuseio de caixotes e
superficies cortantes/abrasivas);

* Sinalizagd%o de  seguranga -
DAS/SGP.

Organizar a
estocagem dos
materiais, de
forma a
preservar a sua
Postura integridade
|Lnadequada. fIS.IC_a ¢ Are.a qe Medidas de controle propostas:
evantamen | condigbes de deposl(o/ Mobilirio, Doengas
Ergondmico oe uso, de acordo | Pavimento | o iamentos, posto de | CONato como ¢ : . ¢ Ergondmica  Preliminar
transporte com as térra @ trabalho. corpo N (AEP) (DAS/SGP);
manual de | caracteristicas superior ao trabalho. « Sinalizacdo de‘ sequranca -
peso. de cada (mezanino). DA/ GGP | G
material, bem -
como para
facilitar a sua
localizagao e
manuseio.
Avaliagoes Quantitativas Néo aplicado Agente 1: NA Resultado 1: NA

7 Sinalizacao de
seguranca recomendada

As imagens recomendadas apresentadas sio meramente ilustrativas e servem
apenas como uma representacao visual dos conceitos abordados.

. Sinalizacao de Emergéncia

INCENDIO
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Observacao:

Placas de sinalizacao de combate a incéndio: devera seguir o Projeto de Segu-
ranca Contra Incéndio e Panico aprovado pelo CBM/CE e memorial descritivo e
de calculo do projeto de seguranca contra incéndio e panico (CIED/PROADI).

. Sinalizacao de Informacao

SEGURANCA
K|T DE ATENCAO AO

SEGURANCA

EMERGENCIA T“ABCA;E'O E\;lTA
UTILIZAR EM CASO DE EMERGENCIA ACIDENTE
. Sinalizacao de Perigo

PERIGO |[ PERIGD ||| PERIGD> |

AREA DE ESCADA _#r QUADRO &

DESCARGA || PECRAUS ENEROIZADO

EQUIPAMENTO
FRAGIL

CHOOUE EL FllCD

2 A

cuipaolfcuibanofcuipabo

AREA DE CARGA TRAFEGO CIRCUITOS
E DESCARGA | |DEMATERAIS * ELETRICOS

CUIDADO

MATERIAL
INFLAMAVEL

das| = Sgp|mum gYUNILAB



Sinalizacao de Obrigacao

OBRIGATORIO

PLANO DE SINALIZACAO DE SEGURANGA ALMOXARIFADO CENTRAL - UNIDADE ACADEMICA DOS PALMARES

USO OBRIGATORIO DE:

USE EQUIPAMENTOS USO DE BOTA DE -I-I
DE SEGURANGA "’ LUVAS || SEGURANCA _-}'
| EVITE QUEDAS, WANTERA §
ANDE NAO ‘k * FAJI%‘I‘]E lﬂ:ﬁ' F °
CORRA. I\ SEGURANCA ORGANIZADA i
AVISO || AVISO [|_AVISO
DEPOSITO DE EPI'S
MANTENHA USE _ MANTENHA
ESTLElJ-:ECA'- O CORRIMAO ORGANIZADO

Sinalizacao de Proi

PROIBIDO

FUMAR

CONFORME LEI FEDERAL N° 9.204/96

bicao

ENTRADA DE
PESSOAS
NAO
AUTORIZADAS

PROIBIDO
ESTACIONAR

CARGA E

DESCARGA

PROIBIDO
EMPILHAH@

S NNNNNNNNNNNNNNNNNN
sssssssssssssss

o
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. Sinalizacao Horizontal:

=
[
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8 Equipe técnica responsavel

Documento assinado digitalmente

‘Lb MICHAEL PABLO FRANCA SILVA
g Data: 26/08/2025 09:59:42-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Michael Pablo Franca Silva
Engenheiro de Seguranga no Trabalho
CREA: 2102641155
SIAPE: 2357933

Documento assinado digitalmente

ub KARLA MAYARA FLORENTINO FERNANDES
g Data: 26/08/2025 12:38:13-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Karla Mayara Florentino Fernandes
Terapeuta Ocupacional
CREFITO 15039TO
SIAPE: 1098109
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ANEXO | - Mapa de Riscos — Almoxarifado Central Galpao
Unidade Académica dos Palmares

Almoxarifado Central - Galpao Unidade Académica dos Palmares

O Risco Pegueno
O Risco Médio
O Risco Grands

O}\gmm:u &mi Postura inadaquada /L

transporte manual de pesa .

Apgantes Mecinicos/acidentes: Enargia slatrica | Probabilidade
ds Incéndic | Arranjo fisico inadequado ! Queda de nivel & de
mazterial sobrs mambros inferiores.
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Divisdo de Atengdo 3 Salde e Seguranga
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DASISGP

MAPA DE RISCO GESTAO 2025

ANEXO Il - Mapa de Riscos — Almoxarifado Central Térreo
Unidade Académica dos Palmares

Almoxarifado Central - Térreo Unidade Acdémica dos Palmares
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matarial sobra membros inferiores.
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ANEXO Ill - Mapa de Riscos — Almoxarifado Central Mezanino
Unidade Académica dos Palmares

Almoxarifado Central - Pavimento Superior (Mezanino)
Unidade Académica dos Palmares

10.18
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