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Dados basicos da proposta da IES

Nome do projeto:

Ancestralizar a saude: protagonismo de estudantes conectando saberes territoriais e
universidade no Macico de Baturité - Ceara

Indique quais sao as populagoes de interesse do programa que ingressaram na IES
por meio de agoes afirmativas:

A UNILAB com a adesao ao SISU, anualmente, recebe alunos cotistas. Dentro da Lei de
cotas é previsto a distribuicdo de vagas para: pessoas pretas, pardas e indigenas (PPI),
pessoas com deficiéncias (PcD) e quilombolas. Para além do processo de reparagao
histérica das vagas atribuidas no SISU, a UNILAB realiza o Edital de A¢des Afirmativas
com destinagdo de 15% das vagas novas de todos os cursos para sete categorias, a
saber: indigenas, negros, quilombolas, ciganos, povos e comunidades tradicionais,
refugiados, pessoas com deficiéncia, pessoas com identidade trans e egressos do
sistema prisional
(https://UNILAB.edu.br/wp-content/uploads/2021/08/Acoes-afirmativas1.pdf). Essa politica
€ aplicada para ensino, pesquisa e extensao universitaria com o foco também em acdes
da permanéncia estudantil.



A UNILAB possui, em 2025, 34 cursos de graduacdo. Embora esta proposta envolva,
prioritariamente, estudantes de cursos de graduagado em saude, cabe destacar que outros
cursos da IES sao frutos das politicas de equidade nacional, como os cursos de
Licenciatura Intercultural Indigena e Licenciatura em Educacado Escolar Quilombola,
ambos vinculados ao PARFOR Equidade. Ainda em 2025, foi aprovado, na UNILAB, um
segundo curso de Agronomia voltado a populagdo do campo, destinado as pessoas
assentadas, vinculadas ao Programa Nacional de Educagdo na Reforma Agraria
(PRONERA). Essas informacdes reforcam a responsabilidade social da UNILAB no
processo de acesso a educagao superior a grupos vulnerabilizados historicamente.

Atualmente, a UNILAB conta com mais de 5.400 alunos entre os cursos de graduagao
(presenciais e EaD), sendo 2.555 oriundos de acesso por meio de politicas de agdes
afirmativas (cotas). Do total de cursos ofertados na area da saude, temos a seguinte
distribuicdo de alunos oriundos de agdes afirmativas: Ciéncias Bioldgicas 71 discentes;
Medicina 33 discentes; Enfermagem 128 discentes; Farmacia 99 discentes e Servigo
Social 84 discentes. No total, 415 alunos ativos no momento (PROGRAD/UNILAB, 2025).

Por fim, destacamos ainda a missdo da UNILAB na internacionalizagédo do ensino com a
oferta de 30% das vagas novas para sele¢ao de alunos dos paises que compdem a
Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP), especialmente da Africa,
pautando-se na cooperagdo solidaria, na interculturalidade e na valorizacdo da
diversidade. Em todos os cursos de graduagdo da UNILAB, sdo admitidos estudantes
brasileiros e de outras nacionalidades, oriundos de Angola, Cabo-Verde, Guiné-Bissau,
Mocambique, Sdo Tomé e Principe e Timor Leste.

Quais os cursos de graduagao na area da saude ativos na IES?
(X) Ciéncias Biologicas
() Biomedicina

() Educacéo Fisica

(X) Enfermagem

(X) Farmacia

() Fisioterapia

() Fonoaudiologia

(X) Medicina

() Medicina Veterinaria
() Nutricao

( ) Odontologia

( ) Psicologia

( ) Saude Coletiva

(X) Servico Social

( ) Terapia Ocupacional



O projeto prevé articulagdo com movimentos sociais e populares:
(X) sim, descreva

() néo

Na regido, os movimentos sociais estdo concentrados nas associagdes de agricultores,
indigenas e quilombolas, com sobreposi¢cdo das agdes culturais e de fortalecimento dos
saberes dos territorios.

Sera estabelecida articulagdo com:

e Associacao Dos Agricultores Rurais Do Assentamento Oiticica — Baturité —
CNPJ: 13.092.368/0001-79

e Associacdo Dos Agricultores Da Serra De Baturité — Baturite — CNPJ:
44.365.000/0001-60

e Representantes da comunidade quilombola da Serra do Evaristo, em
Baturité;

e Representantes da comunidade indigena Kanindé em Aratuba.

O projeto prevé o desenvolvimento das agdes em territérios de povos tradicionais
ou originarios?

(X') sim, descreva

() ndo

A proposta sera vinculada ao Campus de Baturité/Ce. A regido do Macigo de Baturité
apresenta um agrupamento de 13 municipios. A regido é caracterizada, geograficamente,
por cidade serranas, conta historicamente com a Comunidade Quilombola Serra do
Evaristo, em Baturité, e com a Comunidade Lagoa das Melancias em Ocara.
Territorialmente, a UNILAB esta préoxima de mais duas Comunidades Quilombolas, sendo
elas na Cidade de Pacajus (Comunidade Base) e a Horizonte (Comunidade Alto Alegre),
que serao alvo das atividades do AfirmaSUS.

A relacdo com os povos originarios ainda persiste na regido com a presenga do Povo
Kardo Jaguaribaras, nas cidades de Aratuba, Canindé, Capistrano e Baturité e com o
povo Kanindé em Aratuba.

O projeto prevé o desenvolvimento das acdes em parceria com Servigos da rede
municipal e/ou estadual de saude e/ou Escolas de Saude Publica?

(X) sim, descreva

() néo



No planejamento das Ag¢des teremos a alocagao de atividades vinculadas as Secretarias
de Saude de acordo com as campanhas locais, regionais e nacionais levardo em
consideracao o tema mensal sobre temas relacionados a saude publica e com relevante
impacto social. Esses temas envolvem cores para simbolizar cada campanha. Iremos
adaptar as cores com os produtos e aspectos regionais dos territorios, aproximando a
saude publica ao territério.

Sera também essencial a parceria com os servicos de saude para identificar o
mapeamento e cobertura da Estratégia Saude da Familia (ESF) e os pontos de apoio
para referéncia para demandas secundarias e terciarias. Esse mapeamento sera utilizado
para organizar as atividades durante a realizagdo do programa. Também foi estabelecido
parceria com a Secretaria de Saude do Estado do Ceara (SESA/CE) para apoio e avango
das tratativas para promocgédo da saude dos povos quilombolas. Em 2025, a SESA-CE
realizou o “Encontro Estadual da Saude Quilombola no Ceara — Cultivando caminhos,
praticas e saberes ancestrais para bem viver quilombola” (SESA, 2025). Esse encontro
teve parceria da UNILAB no debate da saude quilombola com foco na ancestralidade e
saude mental. Fonte:
https://www.saude.ce.gov.br/2025/03/11/sesa-encontro-saude-quilombola/

A parceria com os servicos de saude sera necessaria para investigar as condi¢cées de
saude das pessoas nesses territdrios anteriores as agdes do programa e estabelecer
indicadores que sejam viaveis para estabelecimento de comparagdes e identificar outros
pontos de melhorias. A relagdo direta com os servigos devera sensibilizar gestores e
profissionais da area da saude para demandas territoriais negligenciadas até o momento.

Descricao da proposta (duragcao do projeto devera ser prevista para 24 meses)

7. Resumo (até 200 palavras);

Esta proposta esta vinculada ao Campus de Baturité da UNILAB. Tem como objetivo
promover a integragao ensino-servigo-comunidade, com protagonismo de estudantes em
saude da UNILAB, atuando para conectar saberes territoriais no cuidado em saude com a
universidade. A intencao é fortalecer praticas de saude interculturais, interprofissionais e
intersetoriais, por meio de atividades formativas, culturais, cientificas e comunitarias, que
contribuam para a reducdo das desigualdades em saude, a valorizacdo dos saberes
tradicionais e o fortalecimento do SUS nos territérios indigenas, quilombolas, rurais e
periféricos do Macico de Baturité. O projeto tera duragdo de 24 meses e tera como
cenario os municipios do Macico de Baturité, no Ceara. Contempla estudantes dos
seguintes cursos de saude: Enfermagem, Farmacia, Medicina, Servigo Social e Ciéncias
Biologicas. As atividades contemplam quatro dos cinco eixos abordados no edital do
AfirmaSUS: 1, 2, 4 e 5. O projeto tem articulagdo com atividades de ensino, pesquisa,
extensdo e cultura em estreita conexdo com os territérios e movimentos sociais,
priorizando praticas interculturais, interprofissionais, interseccionais e de educagao
popular e permanente em saude. As atividades foram planejadas para possibilitar a
integracdo de saberes académicos, tradicionais e populares, fortalecendo o dialogo entre
profissionais do SUS, estudantes e comunidades indigenas, quilombolas e camponesas.



8. Justificativa (breve texto com as motivacdes para o desenvolvimento do projeto na
IES Publica);

A relagao entre a ancestralidade e a saude dos povos originarios (também referidos como
indigenas ou nativos) € um campo complexo, que entrelaga genética, cultura,
espiritualidade e conhecimento tradicional. Compreender esta relacdo € fundamental para
abordar as disparidades em saude que afetam essas populacbes e para reconhecer a
validade e a eficacia de seus préprios sistemas de cuidado. Para a maioria dos povos
originarios, a ancestralidade vai além da simples linhagem genética. E um principio
fundador que conecta os vivos a sua terra, a sua historia, aos seus ancestrais e a todas
as formas de vida. Essa conexao € mantida por meio de narrativas orais, rituais, praticas
agricolas e uma medicina tradicional que €, em si, um conhecimento ancestral (Little,
2002).

A saude, na perspectiva de muitos povos originarios, € um estado de equilibrio entre o
individuo, a comunidade, o mundo espiritual € 0 meio ambiente. A medicina tradicional é o
pilar para manter este equilibrio. A realidade desses povos é destacada para o uso de
plantas medicinais, com seu conhecimento milenar sobre as propriedades curativas da
flora local, transmitido oralmente entre geragdes. A espiritualidade esta vinculada aos
processos saude-doenca e as praticas de cura espiritual para tratamento de desordens
consideradas de origem espiritual ou social. Outra poténcia dos povos originarios esta na
alimentacdo. O alimento cura e molda as condigdes voltadas para a saude publica. Os
cultivos nativos, a caga e pesca sustentaveis, sado intrinsecamente ligadas a promogéao da
saude e a prevencgao de doencgas (Langdon, 2004).

O processo colonial representou uma ruptura traumatica na transmissao do conhecimento
ancestral. Genocidio, deslocamento forgado, perda de territorios e a proibicao de linguas
e rituais tiveram um impacto profundo e duradouro na saude indigena. Este trauma
historico, somado as mudangas socioecondémicas abruptas, é um fator subjacente para
problemas de saude contemporaneos, como: desnutricdo e obesidade com a substituicao
de dietas tradicionais por alimentos processados; doencas Infecciosas com aumento da
vulnerabilidade devido a condi¢cdes de vida precarias e falta de imunidade a patégenos
introduzidos; sofrimento mental com altas taxas de depressdo, alcoolismo e suicidio,
frequentemente ligados ao desenraizamento cultural e a perda de identidade (Coimbra,
2005).

Reconhecer a importadncia da ancestralidade para a saude dos povos originarios nao
significa romantizar o passado, mas, sim, validar seus sistemas de conhecimento como
complementares a saude publica nacional. A promog¢ao efetiva da saude para essas
populag¢des requer um dialogo de saberes, onde o conhecimento ancestral sobre plantas,
rituais e equilibrio com a natureza seja respeitado e integrado as politicas publicas de
saude, sempre sob a lideranga e o consentimento das proprias comunidades indigenas e
quilombolas (Who, 2019).

O Macico de Baturité, regido onde a UNILAB se insere, é caracterizado por comunidades
indigenas, quilombolas, rurais e periféricas e de agricultura familiar. Dessa forma,
torna-se relevante fomentar estratégias que articulem saberes académicos e saberes
populares, valorizando praticas de cuidado ancestrais e fortalecendo a cultura local como
instrumento de promogao da saude. A educagao popular em saude é eixo fundamental
para potencializar o protagonismo dos estudantes, mobilizando-os como sujeitos ativos na
construgao de processos formativos criticos, criativos e participativos.



Esta proposta, intitulada “Ancestralizar a saude: protagonismo de estudantes conectando
saberes territoriais e universidade no Macigo de Baturité - Ceara”, refere-se ao Campus
de Baturité da UNILAB e se justifica por alinhar a missao institucional da universidade a
necessidade de desenvolver agdes transformadoras nos territérios, que articulem cultura,
ciéncia e participagdo comunitaria. Ao mesmo tempo, reforga o papel da UNILAB como
universidade publica, gratuita e socialmente referenciada, comprometida com a formagao
de profissionais de saude capazes de atuar de forma intercultural, interprofissional e
interseccional, contribuindo para o fortalecimento do SUS e para a promog¢ao da saude
com justica social.

Esta proposta contempla os Eixos Tematicos 1, 2, 4 e 5 do Edital N° 4/2025 - Selecao
para o AfirmaSUsS, e se justifica, também, pelo vislumbre de oportunidade de estimular o
desenvolvimento de competéncia cultural da formagao de estudantes de saude de uma
universidade publica que se localiza no Macigo de Baturité. O projeto integra ensino,
pesquisa, extensao e cultura, em dialogo direto com os movimentos sociais e populares,
contribuindo para a transformacao das praticas de saude, o fortalecimento da cidadania e
a construcao coletiva de um SUS mais equanime, inclusivo e intercultural.

Destacamos a relevancia de insercéo de graduandos da area da saude nesses territorios
para aprimorar sua formacao com um olhar com mais equidade e respeito as culturas e
povos. A interseccionalidade sendo debatida na universidade devera sensibilizar uma
transformacao local e regional sobre a visdo dos futuros profissionais da saude.

A idealizacdo das acgdes também levou em consideragcdo os Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), com foco no ODS 3 (Boas praticas e bem-estar),
ODS 10 (Reducao das desigualdades) e ODS 15 (Vida sobre a Terra). Esses ODS sao
demandas globais, mas se comunicam potentemente com as demandas dos territorios
nos quais a presente proposta sera desenvolvida (Pacto Global, 2015).

A UNILAB foi criada com a missdao de promover a integracdo académica, cientifica e
cultural entre o Brasil e paises da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP),
especialmente da Africa, pautando-se na cooperacéo solidaria, na interculturalidade e na
valorizag&o da diversidade. Em todos os cursos de graduagédo da UNILAB, sdo admitidos
estudantes brasileiros e de outras nacionalidades, oriundos de Angola, Cabo-Verde,
Guiné-Bissau, Mogambique, Sdo Tomé e Principe e Timor Leste.

Para brasileiros, no ambito das a¢des afirmativas, a UNILAB possui estudantes oriundos
de escolas publicas, que estudaram em escolas comunitarias que atuam no ambito da
educacado do campo, com deficiéncia, negros (pretas e pardas), populagao quilombola,
indigena, cigana ou de outros povos de comunidades tradicionais, pessoas egressas do
cumprimento de medidas socioeducativas e medidas socio protetivas, pessoas
transexuais, transgéneras, travestis, n&o-binarias, cross-dressers, pessoas que se
identificam como terceiro género, pessoas em situacdo de refugiado em territério
nacional.

A UNILAB, no cenario do Macigo de Baturité, desempenha um papel estratégico na
formacdo de profissionais de saude, comprometidos com a transformagdo social, a
equidade e a justica, atuando em territérios historicamente marcados por desigualdades
sociais, raciais, ambientais e de acesso a saude.

Os cursos da area da saude da UNILAB contemplados nesta proposta sao Enfermagem,
Farmacia, Medicina, Servigo Social e Ciéncias Bioldgicas, além de possibilidade de
articulagdo com outros cursos nédo listados no Edital do AfirmaSUS, como Agronomia,



Agronomia-Pronera, Engenharia de Alimentos, Licenciatura Intercultural Indigena e
Educacgao Escolar Quilombola.

Os 5 cursos de saude mencionados tém, em seus projetos pedagodgicos, a
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, com énfase na integracao
ensino-servigo-comunidade. Essa perspectiva dialoga diretamente com as finalidades do
Edital AfirmaSUS, que busca fortalecer praticas inovadoras de formacdo em saude no
ambito do SUS, comprometidas com a educagdo popular, a participacdo social e o
enfrentamento das iniquidades em saude.

9. Objetivos geral e especificos da proposta;
Delineou-se como objetivo geral desta proposta:

Promover a integragéo ensino-servigo-comunidade, com protagonismo de estudantes em
saude da UNILAB, atuando para conectar saberes territoriais no cuidado em saude com a
universidade. A intencao é fortalecer praticas de saude interculturais, interprofissionais e
intersetoriais, por meio de atividades formativas, culturais, cientificas e comunitarias, que
contribuam para a redugcdo das desigualdades em saude, a valorizacdo dos saberes
tradicionais e o fortalecimento do SUS nos territorios indigenas, quilombolas, rurais e
periféricos do Macico de Baturité, Ceara.

Como objetivos especificos:

e Desenvolver agdes educativas e formativas em saude intercultural e popular,
integrando docentes, discentes, profissionais da APS e liderangas comunitarias;

e Mapear barreiras de acesso a saude e praticas tradicionais de cuidado, com a
participacdo ativa das comunidades, produzindo diagnésticos socioeconémicos,
culturais e ambientais que subsidiem planos de acgao locais e politicas publicas
inclusivas;

e Fomentar projetos de acompanhamento comunitario em parceria com a APS,
voltados ao pré-natal, imunizagdo, saude do trabalhador, doencas crbnicas e
infecciosas, fortalecendo o vinculo entre servicos de saude e populagdes
socialmente vulnerabilizadas;

e Valorizar e difundir saberes, praticas culturais e de cuidado tradicionais;

e Produzir e disseminar conhecimento cientifico e popular sobre intermedicalidade,
racismo ambiental, agrotéxicos, plantas medicinais e impactos a saude, ampliando
o didlogo entre universidade, servigos de saude e comunidades para promog¢ao da
saude e justica ambiental.

10. Metas previstas;

e Proporcionar a permanéncia digna a estudantes oriundos de ac¢des afirmativas com
a inclusao da valorizacao dos saberes ancestrais com foco na saude;

e Aumentar a adesdo da populagdo a informagdes sobre o cuidado com a saude
respeitando aspectos territoriais e culturais;



e Promover o acesso aos conhecimentos ancestrais territoriais relacionados a saude
para os profissionais formados com a visdo eurocéntrica e hospitalocéntrica;

e Incentivar a valorizagdo cultural em debate com a ciéncia nas universidades
através de agdes de ensino, pesquisa e extensao;

e Aumentar a adesao de individuos das comunidades a servigos de saude
especializados a partir da informacao e articulagdo com os movimentos sociais e
municipio;

e Publicizar as agbes desenvolvidas em eventos cientificos nacionais e realizagao de
artigos cientificos a partir de pesquisas e das principais experiéncias;

e Promover o desenvolvimento de competéncia cultural para o cuidado em saude,
durante o processo formativo de estudantes de cursos de saude da UNILAB.

11. Atividades de ensino, pesquisa, extensao e cultura a serem desenvolvidas na
execucao do projeto;

Propde-se que as atividades sejam realizadas num periodo de 24 meses, utilizando a
metodologia do Arco de Maguerez, para provocar nos estudantes um olhar mais profundo
em cada territério que sera cenario com as agdes. Essa metodologia ativa de
ensino-aprendizagem utiliza cinco etapas para resolver problemas reais: Observacao da
Realidade, onde os bolsistas identificam a situacdo-problema; Pontos-chave para
aprofundar a compreensdo das causas do problema; Teorizagcdo onde ele busca o
conhecimento tedrico que explique os pontos-chave; Hipétese de solugido que propde
solugdes a partir do conhecimento tedrico; e Aplicacdo a Realidade que ira testar e
executar as hipoteses, fechando o ciclo de aprendizado.

Para organizagao das ag¢des, considerando a inter-relagdo entre as atividades de ensino,
pesquisa, extensao e cultura de cada eixo, considera-se que, no periodo, sera proposto
um periodo de 6 meses para cada eixo, da seguinte forma:

Atividades do Eixo 1 Meses 1a 6
Atividades do Eixo 2 Meses 7 a 12
Atividades do Eixo 4 Meses 13 a 18
Atividades do Eixo 5 Meses 19 a 24

Propde-se o desenvolvimento das seguintes atividades para os Eixos 1, 2, 4 e 5,
abordados nesta proposta, as quais foram planejadas de acordo com o quadripé ensino,
pesquisa, extensao e cultura:

Ensino:

e Eixo 1: Oferta de oficinas pedagdgicas interculturais para professores de escolas
de comunidades indigenas e quilombolas localizadas no Maci¢co de Baturité, em
articulagdo com o Programa Saude na Escola, em que ser&o abordadas, com base



em casos simulados, estratégias de atengao as questdes de género, sexualidade e
deficiéncia;

Eixo 1: Realizar, nos grupos de aprendizagem AfirmaSUS, estudos dirigidos, a
partir de praticas integradas em campo, com enfoque critico na analise das

desigualdades em saude e na construgdo de propostas de acolhimento nos
servigos;

Eixo 2: Articulagdo, junto a Pré-Reitoria de Graduacédo da UNILAB, para criagdo e
oferta de disciplina optativa, vinculada, de forma interdisciplinar, a 9 cursos de
graduacdo da UNILAB, que tenham, na ementa, abordagem a saude indigena,
quilombola e de comunidades tradicionais, levando em consideragado saberes em
saude locais, cosmologias, praticas de cuidado e racismo ambiental;

Eixo 2: Visitas técnicas, docentes e discentes envolvidos nesta proposta de
pesquisa, aos territérios indigenas, quilombolas e de comunidades de agricultura
familiar, em parceria com as equipes de Atencédo Primaria a Saude (APS), para
escutar e conhecer as praticas nesses territorios;

Eixo 2: Didlogo com as coordenacbes de estagio supervisionado dos cursos de
Medicina, Enfermagem e Farmacia da UNILAB, para estudar a possibilidade de
fortalecer os estagios supervisionados em territérios indigenas e quilombolas, para
vivéncia pratica das estratégias de vacinagao e analise de barreiras de acesso;

Eixo 2: Oficinas pedagdgicas interativas com lideres comunitarios, mestres da
medicina tradicional e docentes convidados, possibilitando trocas horizontais de
saberes no espago académico;

Eixo 2: Realizagdo de atividades interdisciplinares de campo para conhecer as
condicbes de saneamento, habitacdo, alimentagcdo e trabalho das pessoas dos
territorios indigenas, quilombolas e de agricultura familiar, a fim de elaborar mapas
dos territérios e fazer analise de indicadores socioecondmicos;

Eixo 4: Criacdo e registro do projeto “Farmacia Mais que Viva”: Realizagcdo de
capacitacéo para realizacdo de todas as etapas necessarias para produgado de
preparagdes magistrais e oficinais de plantas medicinais e fitoterapicos, desde o
cultivo, a coleta, o processamento, o armazenamento de plantas medicinais e a
manipulagéo. Para realizagdo dessa etapa, devera ser realizado o levantamento de
plantas medicinais preservadas e extintas da comunidade e auxiliar no processo de
cultivo e resgate da pratica ancestral dessas plantas;

Eixo 5: Oferta de oficina de producdo audiovisual para estudantes, com foco em
técnicas de gravacao, edigao e traducao intercultural da informagédo em saude;

Eixo 5: Oferta de curso de ilustragao cientifica, para estudantes do curso de
Ciéncias Biologicas da UNILAB, visando fornecer aprimoramento de técnicas de
ilustracdo aplicadas a botanica, com foco em plantas medicinais e hortalicas
usadas por comunidades indigenas, quilombolas, de agricultores familiares e
utilizadas pelos estudantes migrantes de paises africanos e do Timor-Leste. O
curso ira envolver, além de estudantes de Ciéncias Biolégicas, docentes e
discentes dos cursos de Farmacia e Engenharia de Alimentos, para que o
momento também seja um espaco de dialogo sobre o uso das plantas para
alimentacdo e para o cuidado em saude. Serdo ensinadas técnicas de ilustracao
biolégica e ilustracdo botanica.



Pesquisa:

Eixo 1: Realizacdo de mapeamento de barreiras de acesso a servigos de saude
vivenciadas por indigenas, quilombolas, migrantes e pessoas em areas de reforma
agricola e outros de contextos rurais, considerando identidade de género,
deficiéncias e raga;

Eixo 2: Realizagdo da acdo “Plante-Coma-Viva”: avaliacdo dos alimentos
produzidos para consumo proprio; avaliacdo nutricional dos individuos com foco
nos extremos de idade (criangas e idosos); avaliagdo da seguranga alimentar;

Eixo 2: Mapeamento de praticas de saude tradicionais, plantas medicinais e rituais
de cura, em coautoria com as comunidades e respeitando os aspectos éticos das
pesquisas com seres humanos;

Eixo 2: Mapeamento de quintais produtivos, de seus usos nas localidades do
Macicgo de Baturité, para fomentar essa pratica no cuidado em saude;

Eixo 2: Desenvolvimento de pesquisa-agdo para avaliar experiéncias de
intermedicalidade em Unidades Basicas de Saude (UBS) em territérios indigenas e
quilombolas, identificando barreiras e boas praticas;

Eixo 2: Realizagdo de estudos epidemioldgicos sobre taxas de cobertura vacinal
em territérios quilombolas, indigenas e de agricultores familiares, considerando
recortes etarios, de género e contexto socioeconbémico, além de estudos
qualitativos para compreender percepgdes, resisténcias, rituais e significados
atribuidos a vacinagao pelas comunidades;

Eixo 2: Desenvolvimento de estudo sobre itinerarios terapéuticos, investigando
como as familias articulam o cuidado em saude e os saberes tradicionais, e
propondo estratégias de integracao nos servigos de saude;

Eixo 2: Investigacdo sobre as condi¢gdes de saude dos grupos abrangidos nesta
proposta, em relacdo ao acesso ao pré-natal, as consultas de puericultura e a
incidéncia de cancer de colo do utero e de mama, cancer de pele, desnutrigao,
hipertensdo, diabetes, tuberculose, dengue;

Eixo 2: Avaliacdo de adesao a exames de rastreamento para cancer nos territorios
do Macico de Baturité, apos analise da cobertura;

Eixo 4: Realizagdo de pesquisa sobre o uso de agrotoxicos e racismo ambiental e
seus impactos na saude de comunidades tradicionais e de agricultores(as)
familiares e camponeses(as) em areas de reforma agraria e outros contextos
agricolas;

Eixo 5: Apresentacédo de atividades dos grupos de aprendizagem nos Encontros
Locorregionais do Programa Mais Médicos da Regido do Macico de Baturité
realizados na UNILAB. A universidade é tutora do programa na regido, sendo parte
de seus docentes tutores dos profissionais. Para cada apresentagao, serao
abordados dialogos sobre os resultados de saude relacionados com as agdes. Pelo
menos uma vez por ano, os bolsistas deverdao promover uma apresentacao
artistica com um dos povos originarios da regido (quilombolas ou indigenas)
nesses eventos.

Extensao:



Eixo 1: Realizagdo de projeto de acompanhamento comunitario, em parceria com
equipes da APS, para apoiar o acesso equitativo a programas de saude, como
pré-natal, imunizagao e saude do trabalhador;

Eixo 2: Organizagdo de uma feira de saude intercultural, no espago de uma das
Unidades Basicas de Saude (UBS) ou outro local de facil acesso comunitario, com
atividades conjuntas de promocao da saude (vacinagdo, prevencgao, plantas
medicinais, praticas em saude de comunidades tradicionais);

Eixo 2: Criagdo de um horto comunitario, na perspectiva da agrofloresta, dentro do
espaco de uma UBS, como experiéncia compartilhada entre comunidade,
profissionais da equipe da APS, docentes e discentes e em saude da UNILAB,
para cultivo de plantas medicinais e de hortalicas, para fomentar didlogos e
praticas ancestrais sobre producdo orgénica na saude, agroecologia, seguranca
alimentar, praticas integrativas de cuidado e combate ao desperdicio;

Eixo 2: Fortalecimento da feira agroecoldgica, que é um projeto de extensdo do
curso de Agronomia da UNILAB, para consolidag&o impulsionar inclus&o produtiva,
producado agroecoldgica, consumo ético e economia solidaria no territério do
Macico de Baturité. Essa feira possui produtos agricolas, oriundos da agricultura
familiar, confecg¢ao e artesanato;

Eixo 2: Criagdo de materiais educativos impressos e digitais (cartilhas, folders e
outros), elaborados junto as comunidades, que articulem saberes biomédicos e
tradicionais. Considerando que dialetos e outras formas de comunicagdo fazem
parte dos grupos envolvidos nesta proposta, palavras/termos de outras
linguas/dialetos podem ser incorporadas nesses materiais;

Eixo 2: Realizacdo de campanhas de vacinagao, realizadas em parceria com
liderangas locais, agentes comunitarios e pajés/rezadeiras, garantindo maior
adesao comunitaria;

Eixo 2: Curso de extensdo, para capacitacdo de profissionais do SUS dos
municipios do Macigo de Baturité/CE, em saude indigena e quilombola, com
participacao ativa das liderangcas comunitarias, fortalecendo praticas interculturais
no territério;

Eixo 2: Adaptagdo de campanhas nacionais e regionais elaboradas para cada més
(exemplo: Outubro Rosa, Novembro Azul, mas adaptadas as demandas locais).
Programacao de ag¢des nos territérios mensalmente a partir de campanhas de
enfrentamento de doencas, como cancer, e condi¢gdes de saude da populagdo em
geral. As agbes de adaptagdo serdo necessarias para identificar relagdo com o
territério e melhorar o alcance das informacdes. Os estudantes deverao realizar
acoes criativas, produgao de videos educativos e sua divulgagcado na comunidade;

Eixo 2: Realizagdo de grupos presenciais e/ou virtuais de apoio a gestantes e
maes, em parceria com as UBS e associagbes comunitarias;

Eixos 4 e 5: Criacdo de videos curtos para redes sociais (reels, stories, vlogs) com
jovens das comunidades, abordando temas como vacinagado, saude ambiental,
prevencdo de ISTs, promogdo da alimentagdo saudavel, agroecologia, injustica
socioambiental e praticas sustentaveis;



Eixos 4 e 5: Participacédo de estudantes de graduagdo da UNILAB, no "Programa
UNILAB Cuidando da sua Saude, na Radio de Baturité, junto com os mestrandos e
doutorandos do Programa de Pds-Graduagao em Enfermagem da UNILAB, para
abordar temas relacionados a saude materno-infantil, prevengao de doencas, uso
seguro de plantas medicinais, alimentacdo saudavel e praticas sustentaveis. A
participacdo nesse programa de radio ja € atividade de extensdo desse programa
de poés-graduagado, entretanto, a participagdo de estudantes de graduacdo em
saude pode trazer novas abordagens, necessarias aos grupos vulneraveis que sao
foco desta proposta AfirmaSUS;

Eixo 5: Criacdo de um Canal no YouTube, intitulado "Saberes do Territorio”, para
realizar o resgate dos saberes do territério através da oralidade. Através das falas
dos povos originarios e suas liderangas, resgatar e registrar em video para
divulgacdo nessa plataforma digital. Sera realizada a analise do discurso e o
registro de receitas voltadas para saude e bem-estar.

Eixo 5: Realizagdo do simpédsio "Saude e Ancestralidade: Conectando Saberes”,
com apoio das associagbes comunitarias, prefeituras e secretarias de saude e a
Secretaria da Igualdade Racial do Estado do Ceara. O Evento finaliza as agcbes do
Programa AfirmaSUS, com a apresentagao de Resultados, debates com expertise
das areas e mestres e mestras do saber. Ocorrerao apresentagdes culturais das
comunidades atendidas pelo Programa.

Cultura:

Eixo 1: Realizagdo, em equipamento cultural de Baturité, sede administrativa do
Macico de Baturité, mostra audiovisual e de fotografia, produzida por estudantes e
membros das comunidades, sobre histérias de vida, saude e identidade;

Eixo 2: Realizagdo, mensalmente, no Campus, do Cine Cha: exposicdo de
documentarios sobre a saude em povos originarios. Atividade a ser realizada com
a oferta de chas medicinais com a exposicdo da sua composicdo e efeitos
medicinais para os participantes;

Eixo 2: Organizagcdo de mostras culturais e cientificas, com o apoio da Liga
Académica de Fitoterapia, Cosmetologia e Estética (Lafice) da UNILAB, sobre o
uso racional de plantas medicinais e fitoterapicos e sobre a historia das farmacias
vivas no Ceara. A Lafice ja possui atividade de cunho semelhante, entretanto,
propde-se o fortalecimento dessa atividade, com rodas de conversa, exposi¢coes de
amostras, demonstracdes de praticas de cuidado e compartihamento de
experiéncias;

Eixo 2: Produgédo de documentarios, podcasts e/ou exposi¢coes fotograficas sobre
os saberes de cura indigenas, quilombolas e de comunidades africanas, como
forma de valorizacao e difusao cultural;

Eixo 2: Organizagéo do 1° Circulo de Cultura Virtual sobre Saude no Campo, como
evento intercultural na universidade, para promover dialogo entre académicos,
profissionais de saude e conhecedores de saberes tradicionais. Essa atividade
pretende contar com a colaboragdo de docentes e discentes dos cursos de saude
da UNILAB e dos cursos de Educacido Escolar Quilombola e Licenciatura
Intercultural Indigena, também da UNILAB. O evento virtual permitira a participacao
de pessoas de quaisquer dos 13 municipios do Macico de Baturité;



e Eixo 5: Organizagao, junto a Pro-Reitoria de Extenséao, Arte e Cultura da UNILAB,
de um espago, na Semana Universitaria da UNILAB, para uma mostra de
narrativas visuais, que inclua simbolos, linguas e estéticas culturais proprias
(grafismos indigenas, cores de turbantes africanos, paisagens de rogados
quilombolas e da agricultura familiar).

12. Indicadores de monitoramento e avaliagao (considerar os compromissos
obrigatdrios e as atividades propostas para alcance dos objetivos);

Os indicadores de monitoramento e avaliagdo serdo fundamentais para assegurar a
efetividade desta proposta do AfirmaSUS. Como serédo resgatados de modo continuo,
durante os 24 meses de implementacéo do projeto, permitirdo acompanhar o andamento
das atividades propostas, mensurar resultados alcancados e identificar impactos
qualitativos e quantitativos junto as comunidades e servigos de saude.

Os indicadores foram organizados por eixos, a fim de permitir compreender sua
adequacao as atividades do item 11 desta proposta.

Indicadores de monitoramento e avaliagao dos compromissos e atividades do EIXO 1:
e Numero de oficinas pedagdgicas realizadas e numero de participantes;

e Percentual de participantes que relatam ampliagdo de conhecimentos (avaliagao
qualitativa);

e Numero de reunides dos grupos AfirmaSUS planejadas e encontros realizados;

e Relatérios qualitativos de analise critica produzidos;

e Numero de barreiras de acesso identificadas no mapeamento;

e Planos de agao elaborados a partir dos diagnosticos;

e Numero de projetos de acompanhamento comunitario implantados com a APS;

e Cobertura de pré-natal e imunizagdo nas areas acompanhadas;

e Numero de visitantes da mostra audiovisual e fotografica realizada;

e Percep¢ao comunitaria sobre representatividade cultural na mostra.
Indicadores de monitoramento e avaliacdo dos compromissos e atividades do EIXO 2:

e Registro e criacado da disciplina optativa interdisciplinar;

e Numero de estudantes matriculados e aprovados na disciplina;

e Numero de visitas técnicas realizadas e participantes;

e Numero de cursos que aderiram aos estagios supervisionados em territorios
indigenas e quilombolas;

e Numero de oficinas com lideres comunitarios e mestres tradicionais;
e Avaliagao qualitativa da participagdo comunitaria nas oficinas;
e Numero de diagnédsticos socioecondmicos produzidos;

e Relatorio de praticas tradicionais e itinerarios terapéuticos mapeados;



Numero de pesquisas desenvolvidas (intermedicalidade, cobertura vacinal e
outras);

Taxa de adesao a vacinas e rastreamentos nos territorios;

Numero de feiras interculturais, horto e feiras agroecoldgicas realizadas ou
fortalecidas;

Numero de materiais educativos produzidos;

Alcance das campanhas de vacinagao e prevengao;

Numero de grupos de apoio a gestantes e maes formados;

Satisfagdo das gestantes e maes com os grupos de apoio (avaliagdo qualitativa);

Numero de mostras culturais e cientificas, documentarios, podcasts e exposicoes
produzidos;

Numero de participantes no 1° Circulo de Cultura Virtual e relevancia percebida
(avaliagao qualitativa);

Numero de sessdes do Cine Cha realizadas mensalmente, com registro do total de
participantes e da diversidade de povos ou comunidades representadas nos
documentarios e nos chas medicinais ofertados;

Numero de familias participantes da agédo “Plante-Coma-Viva”, com registro da
quantidade de alimentos produzidos para consumo proprio, dos individuos
avaliados em termos nutricionais (criangas e idosos) e dos diagnosticos de
seguranca alimentar realizados.

Indicadores de monitoramento e avaliacdo dos compromissos e atividades do EIXO 4:

Numero de pesquisas realizadas sobre agrotdxicos, racismo ambiental e saude;
Numero de publicagdes cientificas ou relatorios técnicos produzidos;

Numero de campanhas comunitarias educativas realizadas e publico atingido;
Percepgao da comunidade sobre riscos ambientais antes e depois das campanhas;
Numero de iniciativas comunitarias surgidas a partir das campanhas;

Numero de participantes capacitados no projeto “Farmacia Mais que Viva’,
quantidade de plantas medicinais levantadas (preservadas e em risco de extingao)
e total de preparagbes magistrais e oficinais produzidas a partir do cultivo e resgate
das praticas ancestrais.

Indicadores de monitoramento e avaliagao dos compromissos e atividades do EIXO 5:

Numero de oficinas de audiovisual realizadas e numero de estudantes capacitados;
Numero de producgdes audiovisuais geradas;
Numero de ilustragdes cientificas produzidas no curso;

Numero de videos curtos para redes sociais produzidos por jovens das
comunidades;

Engajamento nas redes sociais (curtidas, comentarios, compartilhamentos);



e Numero de participagdes em radios comunitarias e alcance estimado da audiéncia;
e Numero de narrativas visuais apresentadas na Semana Universitaria da UNILAB;

e Avaliagao qualitativa sobre protagonismo juvenil e valorizagao cultural, por meio de
questionarios e/ou entrevistas;

e Numero de participantes do simposio “Saude e Ancestralidade: Conectando
Saberes”, incluindo representantes de associagdes comunitarias, gestores publicos
e mestres(as) do saber;

e Numero de videos publicados no canal “Saberes do Territorio” e total de
visualizagbes, inscritos e interagdes (curtidas, comentarios e compartilhamentos)
alcangados na plataforma;

e Numero de apresentagbes realizadas pelos grupos de aprendizagem nos
Encontros Locorregionais do Programa Mais Médicos, com registro do total de
participantes (profissionais, docentes, bolsistas e comunidade).

13. Estratégias de integracao entre ensino-servigo e comunidade;

As estratégias de integracdo entre ensino, servico e comunidade propostas articulam a
formacdo académica a realidade social, fortalecendo a educacido popular em saude e a
participacdo comunitaria. Por meio de oficinas, disciplinas e estagios em territorios
indigenas, quilombolas e rurais, promove-se a valorizagao dos saberes tradicionais e a
pratica da interculturalidade critica. O mapeamento de barreiras, diagndsticos
socioambientais e pesquisas colaborativas aproximam universidade, servigos de saude e
populagdes, orientando intervengdes mais justas. As agbes educativas, campanhas,
feiras, producdes audiovisuais e narrativas visuais ampliam a comunicacido social e o
protagonismo estudantil e comunitario. Dessa forma, o projeto integra ensino, pesquisa e
extensdo com o SUS, promovendo dialogo interprofissional e fortalecimento das politicas
publicas de saude e de sustentabilidade nos territorios.

14. Estratégias de articulagdo do projeto com agodes: interculturais,
interprofissionais, interseccional, de educagcao permanente em saude, de educagao
popular em saude para o SUS;

O conjunto de atividades proposto se articula, de forma integrada, a diferentes dimensdes
fundamentais para o fortalecimento do SUS e da formacao em saude.

Estratégias de articulacdo do projeto com acgdes interculturais:

As oficinas pedagdgicas com escolas e liderangas, as visitas técnicas, os estagios em
territérios indigenas e quilombolas, as feiras de saude, horto comunitario, mostras
culturais e cientificas, bem como a producdo de materiais e narrativas visuais, serao
realizados em dialogo com mestres tradicionais, pajés, rezadeiras, agricultores familiares
e liderangas locais. Esse intercambio horizontal assegura a valorizagdo de saberes
indigenas, quilombolas e camponeses, promovendo praticas de cuidado que reconhecem
cosmologias, espiritualidades, plantas medicinais, rituais de cura e agroecologia como
parte do direito a saude.

Estratégias de articulacdo do projeto com acdes interprofissionais:




A disciplina optativa interdisciplinar, os projetos de acompanhamento comunitario, as
atividades de campo e pesquisas em UBS, bem como as campanhas de vacinagéo e
prevencgao, articulam estudantes e docentes de diferentes cursos (Medicina, Enfermagem,
Farmacia, Ciéncias Bioldgicas, Agronomia, Engenharia de Alimentos, entre outros) junto a
profissionais da APS e trabalhadores do SUS. Essa articulagdo favorece praticas
colaborativas, o trabalho em equipe e a construgdo de respostas integradas aos
problemas complexos de saude dos territorios.

Estratégias de articulacido do projeto com acdes interseccionais:

O mapeamento de barreiras de acesso, itinerarios terapéuticos, cobertura vacinal e
condigbes de saude sera orientado por recortes de género, raga, etnia, deficiéncia e
outros determinantes sociais da saude. A analise critica das desigualdades, somada as
mostras audiovisuais e as campanhas comunitarias, evidencia como diferentes
vulnerabilidades estruturais atravessam o processo saude-doenca-cuidado. Assim, o
projeto busca promover estratégias de acolhimento sensiveis as multiplas
vulnerabilidades e as resisténcias locais.

Estratégias de articulacdo do projeto com acoes de educacio permanente em saude:

Vislumbra-se a possibilidade desta proposta AfirmaSUS estimular o desenvolvimento de
competéncia cultural nos profissionais de saude do Macico de Baturité e dos estudantes
em saude que estdo em formacado. As oficinas interativas com liderangcas e mestres
tradicionais, pesquisas-agao em intermedicalidade, circulo de cultura e rodas de conversa
com profissionais e estudantes configuram espagos de reflexdo-agcdo continua. Esses
processos possibilitam a atualizagéo critica dos trabalhadores da saude, ampliando suas
capacidades de atuar em contextos interculturais e interprofissionais, com metodologias
ativas e participativas.

Estratégias de articulacdo do projeto com acoes de educacio popular em saude:

As campanhas comunitarias, feiras agroecoldgicas, grupos de apoio a gestantes,
producdo de materiais educativos em diferentes linguagens e midias fortalecem a
comunicagdo dialdgica e acessivel. A participagédo dos proprios sujeitos sociais na criagao
dos conteudos assegura que os materiais reflitam praticas locais de cuidado, ampliem a
consciéncia critica e fortalecam o controle social no SUS.

15. Estratégias de articulagio com os movimentos sociais e populares nas
atividades do projeto;

As atividades do EIXO 1 serao articuladas com os representantes de trabalhadores rurais,
associacdes de mulheres, coletivos de pessoas com deficiéncia, movimentos quilombolas
e indigenas. Essa aproximagado garante que os conteudos reflitam demandas reais e
fortalegcam a participagao social na formulagao de praticas de cuidado e politicas publicas.
Podem, ainda, ser construidas junto a coletivos culturais e movimentos de juventude,
ampliando vozes e narrativas locais.

As atividades do EIXO 2 serdo articuladas com conselhos de saude, associagdes de
agricultores familiares e representantes dos movimentos quilombolas e indigenas. O
mapeamento de praticas de saude, quintais produtivos e itinerarios terapéuticos pode ser
conduzido em coautoria com grupos que ja iniciaram atividades com movimentos
agroecologicos e de saude popular, como o grupo do Instituto de Desenvolvimento Rural



da UNILAB, que possui um projeto de extensdo denominado “Semear”, garantindo
legitimidade e retorno social. Ha articulagdes, ainda, com redes de economia solidaria e
movimentos agroecologicos, promovendo soberania alimentar e dialogo intercultural. As
campanhas de vacinagao, prevengao e grupos de apoio podem ter adesao ampliada com
a mediagdo de liderangas comunitarias, pajés, rezadeiras. A mostra cientifica e cultural
pretende dialogar com uma liga académica de curso de saude da UNILAB e movimentos
sociais, para promover trocas horizontais de saberes.

As atividades do EIXO 4 serao articuladas entre pesquisadores em saude e agronomia da
UNILAB e representantes de comunidades indigenas, quilombolas e de agricultores
familiares, gerando dados para para fortalecer as politicas em saude e a defesa de
direitos nos territorios.

As atividades do EIXO 5 serdo articuladas em parceria com pessoas envolvidas na
comunicacgao popular, radios comunitarias e grupos culturais. Isso fortalece a circulagao
de informagdes em linguagens acessiveis e respeitosas, além de ampliar a capacidade de
mobilizacdo social, além de potencializar a valorizacdo de simbolos, identidades e
estéticas proprias das comunidades.

16. Resultados esperados;
Os resultados esperados para as atividades de cada eixo sdo:
EIXO 1:
e Maior didlogo entre escolas, liderangas e servigos de saude;
e Criacao de propostas de acolhimento nos servigos;
e Identificagao de barreiras para subsidiar politicas locais;

e Ampliacdo do vinculo entre APS e comunidade em areas prioritarias (pré-natal,
imunizacio, saude do trabalhador);

e Producao de materiais que fortalecam identidades e memorias coletivas.
EIXO 2:

e Consolidagao de disciplina optativa, na UNILAB, como referéncia em saude
intercultural;

e Ampliacdo da vivéncia pratica de estudantes em saude em territdrios
vulnerabilizados;

e \Valorizacdo de mestres tradicionais e saberes locais para a formacao em saude;

e Disponibilizagdo de diagnosticos socioecondmicos para subsidiar politicas publicas
do Macico de Baturité;

e Registro e fortalecimento da intermedicalidade;
e Maior cobertura vacinal e adesao a rastreamentos;
e Estreitamento de vinculos entre a UNILAB, a APS e a comunidade;

e Materiais educativos com linguagem acessivel e que considere aspectos relativos a
cultura das pessoas;



Apoio comunitario ampliado a gestantes e maes;

Disseminagcdo de saberes tradicionais por meio de mostras, documentarios e
podcasts;

Criac&o de espagos inovadores de dialogo e intercambio cultural.

EIXO 4:

Producao de relatérios e artigos cientificos que sistematizam dados sobre uso de
agrotoxicos, racismo ambiental e impactos na saude, fortalecendo a base de
evidéncias para a agao em saude coletiva;

Maior conscientizagao de comunidades locais acerca dos riscos a saude e ao meio
ambiente associados ao uso de agrotéxicos;

Inclusdo de discussdes sobre racismo ambiental nos espagos de ensino, pesquisa
e extensao da universidade;

Elaboragdo de materiais educativos (folders, cartilhas, podcasts, rodas de
conversa) que disseminem informagbes acessiveis sobre cuidados em saude
ambiental;

Ampliacdo da capacidade das comunidades em identificar situagdes de
vulnerabilidade socioambiental e demandar politicas publicas.

EIXO 5:

Formacao técnica e criativa de estudantes em audiovisual aplicado a saude
intercultural, promovendo habilidades praticas e pensamento critico;

Capacitacdo de jovens e liderangas comunitarias na producdo de conteudos
digitais (videos curtos, posts, campanhas) para redes sociais, estimulando
protagonismo juvenil;

Criagcao de acervo de ilustracdes cientificas sobre plantas medicinais e hortalicas, a
ser utilizado em materiais didaticos, pesquisas e praticas de extensio;

Difusdo de informagbdes em saude e praticas sustentaveis por meio de programas
de radio comunitaria, alcangando publico amplo em territérios de dificil acesso
digital;

Realizacdo de mostras e exposi¢cdes audiovisuais na Semana Universitaria da
UNILAB, valorizando narrativas visuais produzidas por estudantes e comunidades;

Fortalecimento do didlogo intercultural e intergeracional por meio da arte,
estimulando o reconhecimento e valorizacdo de saberes tradicionais em saude.

Eixos tematicos selecionados:

(X) Estratégias de educagdao para promogao da diversidade e enfrentamento as
iniquidades e assimetrias com abordagem interseccional no SUS;

(X) Fortalecimento das estratégias para ampliacdo do acesso aos servigos de saude e
para promoc¢ao do cuidado;

() Acdes de cuidado a saude mental com énfase em grupos socialmente vulnerabilizados;



(X) Valorizagao dos territérios tradicionais e originarios no fortalecimento da participagao
social no SUS; e

(X) Estratégias de inovagdo e comunicacdo em saude para o cuidado de populagdes
vulnerabilizadas socialmente no SUS.
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