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1. Medicina Baseada em Evidências e tomada de decisão clínica: fundamentos, formulação de
perguntas clínicas, hierarquia das evidências, avaliação crítica da literatura e aplicação das
evidências ao cuidado individual;

2. Pesquisa clínica e desenhos de estudos: estudos transversais, caso-controle, coorte,
ensaios clínicos, estudos de acurácia diagnóstica, revisões sistemáticas e metanálises;

3. Avaliação crítica de artigos científicos: validade interna e externa, vieses, fatores de
confusão, causalidade, interpretação de resultados e aplicabilidade clínica;

4. Epidemiologia aplicada à prática médica: medidas de frequência e associação, indicadores
de saúde, história natural das doenças, fatores de risco e vigilância epidemiológica;

5. Testes diagnósticos e avaliação de tecnologias em saúde: sensibilidade, especificidade,
valores preditivos, razões de verossimilhança, acurácia, rastreamento e tomada de decisão
diagnóstica;

6. Bioestatística aplicada à pesquisa clínica: estatística descritiva, testes de hipóteses,
intervalos de confiança, tamanho amostral, regressão, análise de sobrevida e interpretação
clínica dos resultados;

7. Busca e síntese das melhores evidências científicas: estratégias de busca em bases de
dados, elaboração de estratégias de pesquisa, revisões sistemáticas, metanálises e
avaliação da qualidade das evidências;

8. Elaboração e avaliação de protocolos, diretrizes e recomendações clínicas: métodos de
desenvolvimento, graduação da qualidade das evidências, força das recomendações e
aplicação à prática médica;

9. Pesquisa clínica no SUS e na Atenção à Saúde: epidemiologia dos problemas de saúde,
investigação de surtos, vigilância, avaliação de serviços e utilização de evidências para
qualificação do cuidado;

10. Aplicação da Medicina Baseada em Evidências ao ensino e à prática médica: integração
entre evidências científicas, experiência clínica, valores e preferências dos pacientes,
segurança do paciente, uso racional de recursos e tomada de decisão compartilhada.

 

Documento assinado eletronicamente por JULIANA JALES DE HOLLANDA CELESTINO,
DIRETOR(A) DE INSTITUTO, em 30/09/2026, às 14:41, conforme horário oficial de Brasília,
com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm


A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://sei.unilab.edu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador
1539127 e o código CRC 31374CED.

Referência: Processo nº 23282.014609/2026-90 SEI nº 1539127
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